
 

  

禁煙外来のご案内 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

禁煙外来のご案内 

現在妊娠中や産後の方
．．．．．．．．．．

、妊婦さんのご主人
．．．．．．．．

、 

通院中のお子さまのご両親
．．．．．．．．．．．．

で 

禁煙を希望されている方を対象に、 

カウンセリングと治療を行います。 

禁煙外来受診対象の方 

治療内容 
1. タバコに関する質問に答えていただき、 

ニコチン依存度をチェックします。 

2. 呼気中の一酸化炭素濃度や尿中のニコチン濃度を測定し

ます。（この測定は数値目標をもって禁煙していただく目

的があります） 

3. これらの結果とタバコの健康に対する害を医師が 

説明します。 

4. 禁煙を希望される場合、禁煙日の設定、禁煙のための基礎

知識・対処方法、禁煙を準備するためのアドバイスを医師

または看護師が行います。 

5. ２回目以降の外来も同様の方法に加え、 

喫煙・禁煙状況の経過観察を行い、 

あなたの禁煙をサポートします。 

WANPUG 

WANPUG 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診察時間および診察場所 

診察時間：毎週 火曜日（但し、祝日を除く） 

      １３：００～１6：００ 

（初診は１３：００、１４：００、１５：００） 

診察場所：母性内科外来 

費用 

◆保険適用の場合の診察料 

初診料 1540 円   

再診料 2～4 回目 770 円（3 割負担の場合） 

    5 回目  760 円（3 割負担の場合） 

＊保険適用にならない場合もあります。 

（例:年齢 35 歳以上かつ喫煙本数×年数＜200 の場合など） 

＊診療内容により診察料が上記と変わる場合もあります。 

＊お薬を処方する場合は別途かかります。 

＊妊娠中・授乳中の方は、お薬を使用 

 できないことが多いです。 

     ◆詳細は直接ご確認ください。 

申込み方法 

当外来はすべて予約制です。各外来・病院に置いてある 

「禁煙外来初診申込書」に必要事項を記入の上、 

「初診予約窓口」にご提出、または FAX してください。 

◆受付時間……平日 ９：００～１７：００ 

◆FAX    ０７２５－５６－５６０５ 

◆お問い合わせ先 

・予約に関して ０７２５－５６－９８９０ 

・内容に関して ０７２５－５６－１２２０ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地方独立行政法人 大阪府立病院機構 

大阪母子医療センター 
           ＜母性内科＞ 

〒594-1101 大阪府和泉市室堂町 840 

患者支援センター TEL 0725-56-1220 

FAX 0725-56-5605 

2022.6.改訂 


