
1990年 学会賞
石井靖子，佐久間幸子，西本裕紀子．慢性肺疾患児の食事の試み．第37回日本栄養改善学会，
1989.10.26：高松，一般演題

2009年 研究奨励賞
西本裕紀子，谷口祐子，佐久間幸子，惠谷ゆり，庄司保子，中長摩利子，岡本伸彦，位田忍．プラ
ダーウィリー症候群(PWS)児30症例の栄養指導についての検討．第31回日本臨床栄養学会総会
第30回日本臨床栄養協会総会　第７回大連合大会，2009.9.18：神戸，一般演題

母子保健奨励賞 西本裕紀子．第33回母子保健奨励賞，2011年11月25日　母子保健功労顕彰会．

毎日新聞社賞 西本裕紀子．毎日新聞社賞，2011年11月25日　毎日新聞社

優秀演題賞受賞
西本裕紀子、惠谷ゆり、宮谷秀一、位田忍．低身長児における食事の三大栄養素バランスとＩ
ＧＦ-1(inslin-like growth factor-1)についての検討．第10回日本小児栄養研究会，
2013.3.2：横須賀，一般演題（優秀演題賞受賞）

優秀演題賞受賞
森元明美,西本裕紀子,加嶋倫子,五郎畑美穂,藤本素子,惠谷ゆり,山本勝輔,里村憲一.独自のリン交換
表を用いた小児慢性腎不全患者の栄養食事指導.第35回日本小児腎不全学会学術集
会,2013.10.24：福島,一般演題（優秀演題賞受賞）

2015年 若手奨励賞
伊藤真緒、西本裕紀子、山田寛之、麻原明美、加嶋倫子、惠谷ゆり、庄司保子、位田忍．ミキ
サー食を導入した慢性腎不全の重症心身障がい児の1症例．第42回日本小児栄養消化器肝臓学
会，2015.10.16­18：広島，一般演題，若手奨励賞

優秀演題賞
加嶋倫子，西本裕紀子，麻原明美，惠谷ゆり，和栗雅子，位田忍．糖代謝異常合併妊婦の栄養
食事摂取状況・栄養状態と出生児体格についての検討．第13回日本小児栄養研究会，
2016.3.12：東京，一般演題　優秀演題賞

若手奨励賞
花井美夢，西本裕紀子，麻原明美，加嶋倫子，位田忍，惠谷ゆり，黒川通典．胃食道逆流症治
療に適する調整粉乳と増粘剤添加割合の検討．第38回日本臨床栄養学会総会・第37回日本臨
床栄養協会総会 第14回大連合大会， 2016.10.7－9：大阪，若手奨励賞

2017年 優秀職員表彰 母子保健総合医療センター　栄養管理室．大阪府立病院機構　優秀職員表彰

2018年 学術賞 西本裕紀子．学術賞．2018年10月6日　一般社団法人日本臨床栄養協会

優秀論文賞
西本裕紀子，柳原恵子，麻原明美，加嶋倫子，伊藤真緒，惠谷ゆり，位田忍，倉智博久．独自
のケトン食療法（SEC法）の有用性に関する研究ーGLUT-１欠損症患者の保護者アンケートを
用いた検討（第2報）－．2019年10月27日　一般社団法人日本臨床栄養学会

大阪府知事表彰 西本裕紀子．令和元年度大阪府知事表彰（栄養指導業務功労者）．2019年11月6日

2024年
母子保健推進会議会

長表彰
西本裕紀子．母子保健推進会議会長表彰．2024年11月21日　公益社団法人母子保健推進会
議
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