
入院オリエンテーション

大阪母子医療センター

産科・母性外来

患者さん・ご家族の方に安心して入院生活を過ごしてい

ただくための、入院にあたってのご案内とお願いです。
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入院当日のご案内

防災センターにて

「本日、母性棟入院です」とお伝えください。

平日・休日とも
防災センターで感染症問診票のチェックをします。

母と子の庭



入院手続き

1. 総合受付カウンター（入退院受付1番）で手続きをお願いします。

平日の場合：入退院受付①番 → 防災センター → Aのエレ

ベーターで病棟へ

休日の場合：防災センター → Aのエレベーターで病棟へ

2. 次の書類をご提出ください。

➢健康保険証（マイナンバーカード）

➢診察券（ＩＤカード）

➢入院同意書・誓約書

➢公費医療制度（お持ちの方のみ）

（身体及び知的障害者医療証、生活保護受給者医療券等）

※健康保険限度額適用認定証を受けておられる方はお申し出ください。

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/nyuuin_b1.html


時間外・夜間入口



お産かなと思ったら

まず、お電話ください。

0725-56-1220(代表）
平日：母性相談窓口（9：00～17：00）
夜間・休日：分娩部

カルテ番号、お名前をお伝えください。ご本人からお電話ください。

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/nyuuin_b2.html


入院に必要なもの

※衣類および持ち物にはお名前をお書きください。

書類など

◎診察券
◎感染症問診表 （警備員のチェック済みのもの）
◎入院セットサービス 利用申込・確認書
◎転倒・転落アセスメントシート
◎医師から受け取った同意書(署名しておいてください)

   ◎持参薬（ある方のみ）

衣類等 パジャマ（前開き）、下着

履き物 クロックスなどは転倒の危険がありますので使用できません。

洗面用具等

お箸、コップ
歯磨きセット
石鹸またはボディソープ、シャンプーなど
タオル、バスタオル
ティッシュペーパー、ゴミ袋

赤ちゃん用 授乳用ガーゼ、退院着

※「入院セットサービス」がございますので、ご希望の方はご利用ください。

https://www.wch.opho.jp/data/media/opho/page/hospital/inpatient/index/20261022-2.pdf


帝王切開術予定入院の方へ

手術後用

・ペットボトルの水（500ｍｌ程度のもの）数本

・ストロー

手術当日のご家族の流れは、入院日までに相談室でお渡し
しているQRコードからの資料を必ずご覧ください。

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/nyuuin_b1.html
https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/nyuuin_b1.html
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誘発分娩での予定入院の方へ

• 入院後、病棟で処置があります。

• 処置がされたら、その後はシャワーが出来なくなりま
す。

• 入院日当日は、ご自宅でシャワーを済ませてきてくだ
さい。

• 誘発当日のご家族の流れについては、入院日までに相
談室でお渡ししているQRコードからの資料を必ずご覧
ください。

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/nyuuin_b1.html


食事について

朝食 昼食 おやつ 夕食

8 時 12 時 15 時 18 時

当センターでの食事は温かい料理は温かい状態で、冷たい料理は冷たい状態で提供
できるよう温冷配膳車を採用しています。お茶は、ナースステーション前に置いて
います。

朝食の一例 夕食の一例

https://www.wch.opho.jp/ninpu/nyuuin/kondate.html


セキュリティについて

• オートロックで施錠していま
す。インターホンを鳴らし、
お名前を伝えてください。

• テンキーに暗証番号を

入力すると開錠します。

• 入院時に暗証番号を

患者さんのみへお伝え

します。



外出・外泊について

主治医の許可書が必要です。主治医または看護

師にご相談ください。



分娩立ち合い時の連絡について

・基本的には、ご本人から夫・パートナーに連絡を取っていただきま

す。

一部通信会社によっては、つながりにくいことがあります。

立ち合いのタイミングは、ご本人から、担当助産師にお尋ねくださ

い。

・ご家族さんから病院へ電話をいただいても取次はできません。

また状態をお伝えすることもできませんのでご了承ください。

• 無断での録音・録画・撮影はお断りしております。



面会について

母性棟（産科） 制限あり

分娩部 随 時

母性棟

患者さんのご両親、夫（パートナー）と
そのご両親

※面会を希望される方には、問診票の記載をお願いしてい
ます。問診票の結果によりましては面会をお断りする場合
があります。

分娩部
※制限や条件があります。
詳細はスタッフへお尋ねください

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/nyuuin_b3.html


退院について

母性西棟

原則午前中に退院となります。

母性東棟

昼食をとって13時頃に退院となります。



退院の手続き

1. 各病棟で退院の手続きを行います。

2. 退院の際に総合受付カウンター横の精算機で清算をお
願いします。

3.「メディカルゲート」をご利用の方は、お支払いはござい

ません。

土曜、日曜、祝日および平日の午後5時以降に退院の場合

は、次回外来時にお支払いいただきます。



入院中の留意点

• 緊急時に血中酸素飽和濃度の測定が

できなくなります

• 電気メスにより体内に電気が通ると、

反応して火花が出て火傷をする等の

可能性があります



入院中の留意点

指輪は外しましょう！

・妊娠中は、身体がむくむため、

外れなくなることがあります

・むくみが酷くなった場合うっ血することが

あります

・緊急手術の場合、指輪を切断する処置が

必要なことがあります

・うっ血がひどくなると指切断のおそれが

あります

・手術時に電気メスを使用すると、

指輪から放電し火傷をすることがあります



入院中の留意点

ピアス、コンタクトは 外しましょう!

ピアス・コンタクトレンズは外して

おいてください。

※眼鏡の準備を

お願いします。



入院中にご協力いただきたいこと
（通信に関すること）

• Wi-Fiは病棟内で使用できます。

• 無断での録音・録画・撮影はお断りしております。

• 総室内での通話はご遠慮ください。

◆通信障害時の対応について

• 通信障害によって電話がつながらないことがあり得ます。

他の連絡手段を準備しておくことをおすすめします。

• 通信障害時に、有症状など緊急時は、連絡できなくても

受診していただいてかまいません。

https://www.wch.opho.jp/center/facilities/wifi.html
https://www.wch.opho.jp/center/facilities/wifi.html
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入院中にご協力いただきたいこと

• 貴重品はご自身で管理をお願いします。必ず身につけてください。床

頭台の鍵付きの引き出しもご利用ください。

• 部屋を離れる時は、看護師に声をかけて赤ちゃんを預けてください。

• 患者さんの状態・状況に応じて部屋の選択をしております。急な転室
をお願いすることがあります。ご了承ください。

• 病状説明等は緊急の場合を除き、平日の9時30分～17時の間に行いま
す。

• その他ご不明な点は、看護師にご確認ください。



よくある質問

質問 回答

病棟の室温はどのくらいですか。
25～26℃に設定しています。薄手の
カーディガンがあると良いです。

加湿器、ポットは
持参していいですか。

持ち込みはご遠慮ください。

個室に入りたいです。
室数が限られています。当日空室があれ
ば入っていただけますが、なければ総室
となりますので、ご了承ください。

お茶やお湯はありますか。

給湯器はありません。
共有スペースに電子レンジはあります。
麦茶は持参いただくか、入院セットサー
ビスをご利用ください。（コップ要）。

院内のコンビニへ行けますか。

入院中の安静度がございますので、ス
タッフまでお尋ねください。また病棟か
ら離れる時には必ずナースステーション
へお声かけください。



病室について

種類 料金 主な付帯設備 （設置病棟）

個室A
（母性東・西棟）

13,000円
シャワー、トイレ、19型テレビ、冷蔵庫、ブルーレイプレーヤ、洗面台、
チェスト、ソファーベッド、デスク、床頭台

個室B
（母性東・西棟）

12,000円
トイレ、19型テレビ、冷蔵庫、ブルーレイプレーヤ、洗面台、チェスト、
ソファーベッド、デスク、床頭台

個室C
（母性東棟）

10,000円 19型テレビ、トイレ、冷蔵庫、洗面台、床頭台

2人部屋D
（母性東棟）

5,000円
19型テレビ、冷蔵庫、 ブルーレイプレーヤ、 洗面台、ワードローブ、
チェアベッド、デスク、床頭台

4人部屋E
（母性東棟）

2,500円
19型テレビ、冷蔵庫、ブルーレイプレーヤ、洗面台共用、ワードローブ、
床頭台

総室(4人部屋)
（母性東・西棟）

無料 床頭台、洗面台共用 ※テレビカード要(1,000円)

総室以外は、テレビ、冷蔵庫の使用料金は無料です。

上記料金は、消費税抜きの金額です。助産（妊娠・出産）の場合は非課税扱いとなります。
個室は、数に限りがありますので、ご希望に添えない場合がありますのでご容赦ください。

https://www.wch.opho.jp/ninpu/nyuuin/byoutou.html


シャワールーム

利用可能時間

午前８時～午後８時

(清掃中は使用できません)

 ご利用時間は予約制になっ
ています。

 お一人30分程度でご協力く
ださい。

 ドライヤーは設置していま
せん。必要な方はご持参く
ださい。

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/byoutou_b.html


パウダールーム

ドライヤーあります

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/byoutou_b.html


コインランドリー

利用可能時間

午前８時～午後10時

• 専用のプリペイドカード (有料)で利用で

きます。

※洗剤などは各自でご準備ください。

https://www.wch.opho.jp/hospital/inpatient/byoutou_b.html


私物の衣類の管理について

• 洗濯物を病室内に干すことは、医療行為に支障をきたし、

患者さんの安全が保持できない恐れがありますので、お断

りしております。



床頭台のご利用について

• 専用のプリペイドカードでDVDプレ

イヤー（ブルーレイ対応）やテレビ、

冷蔵庫が利用できます。

※冷蔵庫には2Lのペットボトルは入りません

• DVD等の操作方法は床頭台にありま

す「ご利用方法」をご覧ください。

• 収納スペースが限られています。持

ち物は必要最低限でお願いします。



プリペイドカード

プリペイドカード販売機は、

エレベーターホールにあり

ます。

余ったカードは、１階総合

受付カウンター付近の精算

機にて返金できます。



親と子のとしょかん

場 所 ２階

利用時間

平日 午前9時～午後5時

土曜日 午前9時～午後１時

• 入院中の患者さんが利用
できます。

• ご利用の際は「図書館利
用証」が必要です。

• 看護師にお声かけくださ
い。



ご覧になりました設備で病棟によっては、設置

されていないものがあります。ご了承ください。

入院病棟は入院当日にお知らせします。
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