
短期入院クリニカルパス

大阪母子医療センター

経　過 入院
退院後手術後１～２日目手術当日

退院おめでとうございます退院手術後手術前

ごはん、パンなどの固形食は
食べられません
水分制限があります
飲水の種類・量を看護師と確認
のうえ、水分表に記載します
水分は準備しています

特に制限はありません普通食
前日に水分が進んでいない場合は、
水分テストが終了後よりお食事となります

手術後2時間から水分テスト開始
腸の動きを聴いてから水分開始
看護師が水分を用意します

夕食まで普通に食べることが
できます食　事

安　静

運動・通園通学については担当医にお尋ね
ください
抜糸するまでは、創部をぬらさないようにし
てください

病棟内自由医師の指示にしたがって下さい

ベッド上安静
前投薬の内服前に排尿を
済ませましょう
内服後はベッド上で過ごして
下さい

なし

保　清

創　部
処　置

消毒をお家で続けてもらう場合もあります
消毒回数・方法など医師の説明があります
消毒については看護師より説明があります
おたずねください

消毒がはじまります
消毒回数には個人差があります

熱発・痛みが強い時解熱鎮痛の坐薬を
使用して症状を和らげます
ガーゼが汚れた場合は看護師が確認
します

なし
医師より説明があります
　退院時に担当医にご確認下さい
抜糸後は入浴できます

医師の指示通り通常通り

点滴抜去

点滴

手術室で点滴を入れて帰ってきます
手術後、夕食まで進み食べれたのを確認し
点滴をぬきます

注射薬

◆退院処方◆
（各個人により違いがあります）
消毒薬：綿棒を用意してください

内服薬はありません

前投薬
内服後は、ふらふらしたり眠たく
なったりします
転倒・転落に注意しベッド上で
過ごします

お　薬

次回外来までの緊急連
絡電話は入院病棟また
は 主治医まで


	短期入院クリニカルパス

