
安　静

食　事

退院し、初回外来後に何かあれ
ば外来の主治医にご連絡をお願
いします。

大阪母子医療センター

退院処方があります。
朝から内服再開にな
ります。

退院後に38.5度以上の発熱や創
部の赤み等あれば次回の外来
までは入院されていた病棟にご
連絡お願いします。

患者さん
及び

ご家族さん
への説明

内服薬

処　置
・

検　査

保　清

日常生活の制限はありません
が、次回外来までは自宅でお過
ごし下さい。

食事の制限はありません。

しっかりと目が覚めたら大きなお
子さんはポータブルトイレまで移
動できます。

しっかりと目が覚めたら大きなお
子さんはおしっこの管を抜きま
す。

病棟内は自由に歩い
ても大丈夫です。

入院後に入浴しま
す。

リストバンドの装着を
させてもらいます。

身体拭きをします。

医師の診察後は病棟
内を自由に歩いても
大丈夫です。

14時の抗生剤終了後
点滴抜きます。

14時の抗生剤終了後
シャワー浴できます。

レントゲン撮影があり
ます。

退院後は入浴の制限はありませ
ん。
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手術当日

手術後手術前

経　過 退院手術後2日目手術後1日手術前日入院前日～当日

入院当日の朝までにお子さんや
ご家族に体調の変化があった場
合は病院に電話して頂き、心臓
血管外科医までご連絡をお願い
します。

入院当日、13時に医師の診察が
あります。診察後は入退院セン
ターにお越し下さい。

土日、祝日の場合は13時までに
防災センターへお越し下さい。

＊持ち物＊

おむつはテープタイプの用意を
お願いします。

大きなお子さんにはT字帯を使
用するため、準備をお願いしま
す。（病院の地下1階、しらゆりで
も売ってます。）

ごはん、パンなどの固形物は食
べられません。

＊水分制限があります。
必ず看護師にご確認ください。

夕食まで普通に食べ
ることができます。
水分表に食事量、飲
んだ回数を記入して
下さい。
アレルギーのあるお
子さんは申し出て下
さい。

お子さんと一緒に手術室まで行
き、病棟に戻られたらナースス
テーションにお越し下さい。
PHSをお渡しします。
手術中、ご家族の方は指定され
た場所でお待ち下さい。

心臓血管外科医と麻
酔科医より手術の説
明があります。
説明後同意書の提出
お願いします。
手術室の看護師から
も説明があります。

前投薬＊眠くなるお薬です。
服用後は転倒・転落に注意して
ベッド上でお過ごしください。

前投薬を内服することがありま
す。

内服後は足元がふらつくので
ベッド上でお過ごしください。

入浴できません。

病院の服にお着替えします。

内服薬がある場合は
看護師に申し出て下
さい。

薬を内服されているお子さんは
朝まで内服します。

手術が終わりましたら、病棟ス
タッフより声かけさせてもらいま
す。
PHSの返却をお願いします。

食事や水分摂取量を
水分表に記載をお願
いします。

病院の食事であれば
制限ありません。

手術後3時間後より飲水テストさ
せて頂きます。

問題なければ夕食から開始とな
ります。
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