
上部消化管内視鏡検査クリニカルパス

大阪母子医療センター

検査前日 検査後1日目

検査当日

（検査前） （検査後）

経　過

看　護

処　置

点　滴

排　泄

食事

入浴できません入浴できます

制限はありません

制限はありません

朝から何も食べることができ
ません

（　：　）時まで
牛乳・ミルク・ジュース可

(　 ：  )時まで
水・お茶・クリアウォーター可

眠くなるお薬を飲む前に、トイ
レに行きます

制限はありません

清　潔

安　静
しっかり覚醒するまでベッド上
でお過ごし下さい前投薬を内服した後は、転

倒・転落に注意し、ベッド上で
過ごします

検査が安全に行われるよう援助します

退院後は、入浴できます

制限はありません

制限はありません

ふらつきがなければ、トイレま
で行けます

検査2時間後から、覚醒して
いれば水・お茶を飲めます

嘔吐などがなければ、以後食
事・水分をとっていただけま
す

夕食後、嘔吐しなければ点滴
を抜きます

朝、点滴をします

覚醒するまで、指に体内の酸
素量や心拍を測定する機械
を装着します
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