
食　事

安　静

看　護

検査中も飲食はできません

制限はありません
検査中は病棟内（又はベッ

ド）で過ごします
制限はありません

検　査
・

処　置

日帰り内分泌負荷試験クリニカルパス

大阪母子医療センター

9時 9時15分 9時半から 12時半頃まで

検査内容

・成長ホルモンの分泌状態を正確に知るために負荷試験を行います。

・負荷試験とは点滴または内服で薬剤を投与することです。　

外来受付 病棟

経　過

退　院

点滴の方は針を抜きます

医師より負荷薬剤について
詳しく説明いたします

採血後、お薬を点滴または
内服します
点滴の方は注射の針を留置
し、テープで固定します
30．60．90．120分後に採血
を行います

お部屋にご案内します
体重を測ります

問診表を確認します
お熱を測ります

検査終了後、軽食をお渡し
します。

ゆっくりお召し上がりくだ
さい。

検査当日は０時より飲食はし
ないで下さい
（正しい検査ができませんの
で必ずお守りください）

副作用による苦痛の軽減に努め、検査が安全に行われるように援助いたします。

軽食を食べ、気持ち悪くなるなどの症状がなければ主治医の確認後退院となります。
　 正面玄関　入退院受付カウンターで退院手続きと会計を済ませてお帰りください。
　 検査結果については次回外来で主治医より説明があります。
帰宅後は通常通り食事を食べていただいて構いません。
帰宅後入浴は可能です。
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