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入院当日の朝までにお子
さんやご家族に体調の変
化があった場合は病院に
電話して頂き、心臓血管外
科医までご連絡をお願いし
ます。
入院当日に医師の診察が
あります。
診察後は入退院センター
にお越し下さい。
土日、祝日の場合は防災
センターへお越し下さい。

オムツ使用しているお子さ
んはテープタイプのオムツ
の準備をお願いします。

心臓血管外科医と麻酔科医より
手術の説明があります。
外来で手術説明済みの場合は
サインした同意書をご提出下さい。
手術室の看護師、ICUの看護師
からも説明があります。

内服薬がある場合は看護師に
申し出て下さい。

ネームバンドの装着をさせて
もらいます。

入院後に入浴します。

病棟内は自由に歩いてもらって
大丈夫です。

夕食まで普通に食べることができ
ます。
水分表に食事量、飲んだ回数を
記入して下さい。
アレルギーのあるお子さんは
申し出て下さい。

ごはん、パンなどの固形物は
食べられません。
＊水分制限があります。
必ず看護師にご確認ください。

手術が終わりましたら、
病棟スタッフより声かけ
させてもらいます。
PHSの返却をお願い
します。
ICUへ面会に行って
下さい。

麻酔から覚めたことを確認
後に人工呼吸器から離脱
します。
その後は酸素の使用を行
います。

起き上がったり、歩いたり
できません。
ベッド上で安静に過ごして
もらいます。
安静が保てない場合は
抑制させて頂くことがあり
ます。

状態に応じてICUから病棟
に転棟します。
尿量の測定が必要になる
ため、おしっこの量を測定
してください。
食事や水分摂取量を水分
表に記載をお願いします。

飲水テスト後に内服が
始まります。

身体拭きをします。

お子さんの状態に
合わせて離床を
進めていきます。

飲水テスト後問題なけれ
ば、飲水、食事開始となり
ます。

お子さんと一緒に手術室まで行き、
その後ICUに持ち込み物品を持って
行って下さい。
病棟に戻られたら荷物の整理をして
頂き、ナースステーションにお越し
下さい。
ＰＨＳをお渡しします。
手術中、ご家族の方は指定された
場所でお待ち下さい。

前投薬
＊眠くなるお薬です。
服用後は転倒・転落に注意して
ベッド上でお過ごしください。

病院の服に着替えます。

入浴できません。

前投薬を内服することがあります。
内服後は足元がふらつくのでベッド
上でお過ごしください。

毎日体重測定します。
ドレーンを抜去します。
心エコー採血、レントゲンなど術後
検査を行います。
在宅酸素が必要となった場合は手
続きを行います。

お子さんの状態
に合わせて、半
身浴や身体拭き
をします。
ドレーンや抜糸が
出来たら入浴で
きます。

ドレーン抜去後は
病棟内自由に歩
いて大丈夫です。

身体拭きを
します。

退院後に38.5度以上の発
熱や創部の赤み等あれば
次回の外来までは入院さ
れていた病棟にご連絡お
願いします。
手術後3ヶ月は予防接種を
お控え下さい。

退院処方があります。

抜糸後は入浴が可能
です。
抜糸せず退院となった場
合は創部を濡らさないよう
にお願いします。

日常生活の制限はありま
せんが、次回外来までは
自宅でお過ごし下さい。

病院の食事で
あれば制限は
ありません。


	心内修復術クリニカルパス

