
入院から手術、退院までのスケジュールです。患者さまの状態によってはスケジュール変更の場合があります。

入院日
手術前日 手術前 手術後

食事 特に制限はありません

朝：軽食とおにぎり
以後は絶食です
水分は手術予定の２時間前ま
で　摂取できます

水分：手術後２時間経過後、水分摂取できま
す。
食事：夕食または翌日朝食から普通食

　以後　普通食

安静
安静度２
安静度表にそって説明があり
ます

安静度３
翌日朝までベッド上で安静

術後1目目　医師の診察後歩行が可能となります
安静度２～３（子宮収縮の有無などにより決定します。）

保清 シャワー可 シャワー不可
術後１日目　スタッフで清拭を行います
術後２日目以降　シャワー可

診察
検査

超音波検査
帰室後　心電図モニターをつけます
出血の有無や子宮収縮など観察します

術後１日目　診察と超音波検査,採血検査
術後４日目　診察と抜糸
術後５日目　採血検査
その後も適宜　超音波検査を行います

術後３日目までは一日３回　体温、血圧測定を
お願いします

注射
内服

術前２時間前後より点滴を
開始します

術後１日目　医師の診察後、点滴終了
術後の状態によっては　内服薬が処方される場合もありま
す

その他
病棟オリエンテーション
術前オリエンテーション

弾性ストッキングをはきます
弾性ストッキングは術後１日目の診察後、歩行が可能とな
るまではいてください

胎児鏡下胎盤吻合血管レーザー凝固術クリニカルパス

経　過 術後1～１４日
手術当日
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