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　大阪ࢠҩྍηϯλʔではࢠอ健׆動がൃ׆におこなわれているものの、そのใൃ
৴はඞずしも十分ではありまͤΜでした。そこで、ࡢ年ॳめてৗのࢠอ健׆動にͭい
てవめておくためにใࠂॻを出しました。ࠓճはୈ̎ճのใࠂॻをおಧけします。
　ত49年11݄27の大阪府Ӵ生ରࡦ৹ٞ会のਃॻ（Ӵର৹ୈ48߸）は、ࢠอ健は
大阪府がࠓ後取り組Μでいかなけれならないॏཁ՝であるとした上で、ࢠอ健総߹
ҩྍηϯλʔを府にઃஔすきであるとड़ています。ࢠอ健を府下全ҬにීวԽす
ることがඞཁであるとड़るとともに、その中֩ࢪઃとしてηϯλʔをҐஔͮけていま
す。このࠜຊཧ೦はそのままࠓに௨༻するもので、ηϯλʔにとって、「ࢠอ健」は
ઃཱॳからのࠜװであり、ࠓ後もηϯλʔは大阪府のࢠอ健にͭいて指ಋతな
ׂをՌたしていくことがٻめられています。
　ࢠอ健ใηϯλʔにはࢠอ健ௐࠪࣨとใاըࣨとがあります。ௐࠪࣨでは、�
ᶃ府ຽٴͼ৬һ向けใ、ᶄ8)0指ఆ協ྗηϯλʔۀ、ᶅηϯλʔ֎のݚमࡦఆ・
・ׂをՌたしていますが、Կといってもॏཁなのはػम生のडけೖれ、なͲ༷々なݚ
大阪府のࢠอ健に関するௐࠪ・ڀݚです。このػをڧԽするために、2017年４݄には
පӃ෦に「ൃୡ֎来推進ࣨ」をઃஔしました。ηϯλʔઃཱ以来Ӧ々と続けられてき
た、ະख़児ઌఱ性心࣬ױなͲのױ児をֶ童ظまで࣌ܦతにϑΥϩʔするൃୡ֎来をη
ϯλʔのۀࣄとҐஔけるとともに、そのՌをੵۃతにൃ৴することとしました。͞ら
に、2017年11݄には、「ࢠอ健推進ҕһ会」およͼಉখҕһ会をൃͤ͞ました。この
ҕһ会は、ηϯλʔでൃ׆にߦわれているࢠอ健׆動をまとめてηϯλʔ֎にൃ৴
することとϋΠϦεΫ妊්࢈およͼࢠ育て支ԉ׆動をྗڧにαϙʔτすることを目తとし
てઃஔしました。Ճえて、ηϯλʔઃཱのझࢫからも、෦のۀをえて大阪府全体
のࢠอ健をൃలͤ͞ることもわれわれの大きなです。ࠓ後、この՝にもࠓまで以
上にԠえていきたいとߟえています。
　ใاըࣨも、ిࢠΧϧςγεςϜの։ൃおよͼӡӦཧというॏཁなۀを୲ってい
ます。2015年݄̑のୈ̒ࢠిظΧϧςಋೖ࣌には༷々なࠔな状況もありましたが、大き
なࠞཚなくόʔδϣϯΞοϓがߦわれました。ຊ年から、ୈ7ࢠిظΧϧςγεςϜಋೖ
に向けて༷々な準උにணखしています。とくに、現ߦγεςϜにରする現のҙݟをө
することをॏࢹして、十分なؒ࣌త༨༟をΈてώΞϦϯάを։࢝しています。このことで、
現ߦγεςϜのෆඋをՄٴతにվળしたいとߟえています。ใاըࣨでは、ৗのిࢠ
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ΧϧςΠϯλʔωοτڥのϝΠϯςφϯεۀも୲しています。2018年݄̏からは、
これからのҬ࿈ܞにॏཁなۀࣄとして、*$5を׆༻したҬҩྍ࿈ܞωοτϫʔΫ（ೆ
大阪.0$0ωοτ）をཱち上げました。ここでもใاըࣨはٕज़໘で中心తなׂを
୲っています。
すࢿอ健にࢠい、Ҭߦอ健σʔλのとりまとめをࢠॻは、これまでのࠂճのใࠓ　
るใを中心に掲載しています。ࠓ後、ηϯλʔでは෯いࢠอ健׆動を͞らにॆ実
ͤ͞るとともに、ຊใࠂॻを௨じてその׆動をൃ৴していきたいとߟえています。օ͞ま
の͝協ྗ、͝指ಋと͝ฬᎪをよΖしくおئいいたします。
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อࢠい、Ҭߦอ健σʔλのとりまとめをࢠॻは、これまでのࠂճのηϯλʔใࠓ　
健にࢿするใを掲載しています。Ҭࢠอ健を推進する中でより׆༻していたͩける
ように「健か21ࢠ」が示す指標ٴͼ目標にそって、とりまとめをߦいました。ࠃ大
阪府の統計ใを׆༻したり、ࢢொଜから大阪府ఏ出͞れたࢠอ健関ۀใࠂ（
ྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく）を大阪府を௨じてଷし、׆༻しています。なお、2017年の
。していますࠂにͭいては、後ஈにใۀอ健ใηϯλʔのࢠ

　「健か21ࢠ」は、21世لのࢠอ健の取組の方向性と目標を示し、関ػ関・ஂ体
が一体となって推進するࠃຽӡ動として、2001年から取組が։࢝͞れています。2014年
までのୈ１次をऴえ、現ࡏは、2015年からは2024年までをӡ動ؒظとする「健か
。です「（ୈ̎次）21ࢠ

͡Ίにʢʮ健かࢠ��ͷਪਐʯに向けたσʔλඋʣ�
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　10年後の目指す࢟として「すてのࢠͲもが健かに育ͭ社会」を全体目標に、ᶃຊ
全ࠃͲこで生まれても、一ఆの࣭のࢠอ健αʔϏεがडけられ生໋がकられるという
Ҭؒでの健康֨ࠩのղফがඞཁであるということᶄ࣬පোࡁܦ、状態のݸ人Ոఉ
、อ健αʔϏεをల։することがॏཁであるということࢠのҧい、多༷性をೝࣝしたڥ
を̎ͭの方向性として掲げられ、̏ͭのج൫՝と2ͭのॏ՝がઃఆ͞れています。

ஈ֊にཧしࡾ、きͮجຊཧ೦にج൫՝とॏ՝には、ϔϧεϓϩϞʔγϣϯのج　
උの指ڥ、動の指標ߦఆ͞れた指標があります。それらは、健康水準の指標、健康ࡦ
標です。「健康水準の指標」は、目標に向けた全体తなධՁ指標（ΞτΧϜ指標）とな
るもので、「健康ߦ動の指標」のվળの݁Ռを示すものです。「健康ߦ動の指標」は、健康
を્するݸ人のߦ動ڥཁҼ（自વڥ、社会ڥなͲ）に関する指標です。「ڥ
උの指標」は、方ެஂڞ体、ઐஂ体、ֶߍ、ຽؒஂ体、ۀاの取組、֤छ関
ஂ体との࿈ܞに関する指標です。また、これとは別に、ࠓ後もܧ続してܦաをΈていくඞ
ཁのあるもの、ࠓ後、目標を掲げた指標としてઃఆを目指すものを「ߟࢀとする指標」と
してઃఆ͞れています。



4

　10年後の目指す࢟として「すてのࢠͲもが健かに育ͭ社会」を全体目標に、ᶃຊ
全ࠃͲこで生まれても、一ఆの࣭のࢠอ健αʔϏεがडけられ生໋がकられるという
Ҭؒでの健康֨ࠩのղফがඞཁであるということᶄ࣬පোࡁܦ、状態のݸ人Ոఉ
、อ健αʔϏεをల։することがॏཁであるということࢠのҧい、多༷性をೝࣝしたڥ
を̎ͭの方向性として掲げられ、̏ͭのج൫՝と2ͭのॏ՝がઃఆ͞れています。

ஈ֊にཧしࡾ、きͮجຊཧ೦にج൫՝とॏ՝には、ϔϧεϓϩϞʔγϣϯのج　
උの指ڥ、動の指標ߦఆ͞れた指標があります。それらは、健康水準の指標、健康ࡦ
標です。「健康水準の指標」は、目標に向けた全体తなධՁ指標（ΞτΧϜ指標）とな
るもので、「健康ߦ動の指標」のվળの݁Ռを示すものです。「健康ߦ動の指標」は、健康
を્するݸ人のߦ動ڥཁҼ（自વڥ、社会ڥなͲ）に関する指標です。「ڥ
උの指標」は、方ެஂڞ体、ઐஂ体、ֶߍ、ຽؒஂ体、ۀاの取組、֤छ関
ஂ体との࿈ܞに関する指標です。また、これとは別に、ࠓ後もܧ続してܦաをΈていくඞ
ཁのあるもの、ࠓ後、目標を掲げた指標としてઃఆを目指すものを「ߟࢀとする指標」と
してઃఆ͞れています。

5

　妊娠・出࢈・育児ظにおけるࢠอ健ରࡦのॆ実に取り組Ήとともに、֤ؒۀࣄ関࿈
ߏのධՁ・分ੳ体੍のۀࣄอ健ࢠ、༺׆Խ、ใのརڧ体੍のܞతな࿈ػ関ؒの༗ػ
ஙを図ることにより、れ目ない支ԉ体੍のߏஙを目指すことが目標に掲げられていま�
す。ここでは健康水準の指標として妊්࢈死亡、出生体ॏ児、Ήしࣃのない̏歳児にͭ

いて、健康ߦ動の指標としてೕ༮児
健康ࠪの実ࢪ状況、ڥඋの指
標としてอ健ࢣによる๚指ಋ状況
にͭいて、大阪府の状況を示しま
す。ߟࢀとなる指標として、पظ࢈
死亡、৽生児死亡、ೕ児死亡、༮児
死亡を示します。

̖−健康水準ࢦඪ１
්࢈死亡数の年࣍ਪҠ

　妊්࢈死亡とは、妊娠中ຢは妊娠
ऴྃ後満42ະ満の女性の死亡で、
妊娠のٴؒظͼ෦Ґには関しない
が、妊娠もしくはそのཧに関࿈し
たຢはそれらによってѱԽした全て
のݪҼによるものをいいます。大阪
府は2017年に̌݅となっています。

（出典：人口動態ௐࠪ）

基盤̖　Εͳ්͍࢈・ೕ༮ࣇͷ保健対策�

　 2013年 2014年 2015年 2016年 2017年
ࠃ 36 28 39 34 33
大 阪 府 6 1 1 4 0
 ా ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
๛  ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ຳ ໘ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
  ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ਧ ా ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ઁ  ࢢ ʵ ʵ ʵ 1 ʵ
ҵ  ࢢ ʵ 1 ʵ ʵ ʵ
ౡ ຊ ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
৸ࢢ 1 ʵ 1 ʵ ʵ
क 口 ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
 ਅ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ࢢᑍ࢛ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ަ 野 ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
大 ౦ ࢢ ʵ ʵ ʵ 1 ʵ
ീ ඌ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ദ ݪ ࢢ 1 ʵ ʵ 1 ʵ
দ ݪ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ӋӪ野ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
౻Ҫࢢࣉ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
大阪ࢢࢁڱ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ాྛࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
Տ野ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
Տ ೆ ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ଠ ࢠ ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ઍૣ阪ଜ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
 ઘ ࢢ 1 ʵ ʵ ʵ ʵ
ઘ大ࢢ 1 ʵ ʵ ʵ ʵ
ߴ ੴ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
 Ԭ ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ࢢా؛ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
 ௩ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ઘࠤ野ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
۽ 取 ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ా ৲ ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ઘ ೆ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
阪 ೆ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ິ ொ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
大 阪 ࢢ 2 ʵ ʵ 1 ʵ
ࡖ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ߴ ௬ ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
౦大阪ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
๛ 中 ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ
ຕ 方 ࢢ ʵ ʵ ʵ ʵ ʵ

ද１　්࢈死亡数の年࣍ਪҠ
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̖−健康水準ࢦඪ̎　ग़ੜମॏࣇ
　出生体ॏ児の状況をѲする上で、まず出生数の状況を図１に示します。

　出生数は、全ࠃ、大阪府ともに2015年にはඍ増に転じましたが、減少の一్をたͲって
います。大阪府ࢢொଜの2017年の出生を図̎に示します。大阪府ฏۉは人口ઍର出生
7.7人で、ࢢொଜによりࠩがあります。ࢿߟࢀྉ１（34ϖʔδ）にࢢொଜ別の出生の年
次推Ҡ（ද・図）を示します。1999年から2017年の出生のࠩにண目しました（図̏）。
出生がߴくとも減少の෯が大きいࢢொもあれ、出生がく、減少の෯もখ͞いࢢொ
もあります。

図１　ग़ੜ数ɿશࠃɾ大阪府

図̎　ग़ੜ（ग़ੜઍର）（2017年）

図̏　ग़ੜ　1999年ͱ2017年のࠩ
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̖−健康水準ࢦඪ̎　ग़ੜମॏࣇ
　出生体ॏ児の状況をѲする上で、まず出生数の状況を図１に示します。

　出生数は、全ࠃ、大阪府ともに2015年にはඍ増に転じましたが、減少の一్をたͲって
います。大阪府ࢢொଜの2017年の出生を図̎に示します。大阪府ฏۉは人口ઍର出生
7.7人で、ࢢொଜによりࠩがあります。ࢿߟࢀྉ１（34ϖʔδ）にࢢொଜ別の出生の年
次推Ҡ（ද・図）を示します。1999年から2017年の出生のࠩにண目しました（図̏）。
出生がߴくとも減少の෯が大きいࢢொもあれ、出生がく、減少の෯もখ͞いࢢொ
もあります。

図１　ग़ੜ数ɿશࠃɾ大阪府

図̎　ग़ੜ（ग़ੜઍର）（2017年）

図̏　ग़ੜ　1999年ͱ2017年のࠩ
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　図４に出生体ॏ児数と出生ׂ߹の年次推Ҡにͭいて、全ࠃと大阪府の状況を示します。
全ࠃの出生体ॏ児数は、2000年以߱10ສ人で推Ҡしていましたが、2012年には10ສ人
をり、以߱減少を続けています。大阪府の出生体ॏ児数は、2001年をϐʔΫに減し、
2017年では6188人と最も少ない出生体ॏ児の出生数でした。
　一方、全出生にରする出生体ॏ児のׂ߹は、全ࠃではա10ڈ年ؒにおいて΄΅ԣい
です。大阪府では、2000年以߱全ࠃの出生体ॏ児の出生ׂ߹よりもߴいׂ߹でしたが、
2012年には下ճりました。2017年は出生体ॏ児数は減少したものの、出生体ॏ児の出
生ׂ߹はલ年よりも0.25ϙΠϯτあがり9.3％でした。ࢿߟࢀྉ̎（41ϖʔδ）に出生体
ॏ児の体ॏ別出生数と出生数にରする出生体ॏ児のׂ߹にͭいて、全ࠃと府の年次推Ҡ
を示します。

　また、ࢿߟࢀྉ̏（42ϖʔδ）には、ࢢொଜ別の出生数にରする出生体ॏ児のׂ߹の
年次推Ҡ（ද）を示します。出生体ॏ児のׂ߹をࢉ出するࡍ、出生体ॏ児一人あたり
のॏΈが出生数のنによりҟなります。そのため、出生数のنが少ないࢢொଜの߹
は、出生体ॏ児によりׂ߹が大きくม動することにཹҙするඞཁがあります。

̖健康水準指標̎の出典：大阪府ओཁ健康ࢱσʔλ、人口動態ௐࠪ

̖−健康水準ࢦඪ̏　Ή͠ࣃのͳ͍̏ࣇࡀのׂ߹
　図̑に健におけるΉしࣃのない̏歳児のׂ߹を大阪府のฏ（％83.9）ۉとあわͤてࢢ
ொଜ別に示します。ࢢொଜによるࠩを大きくೝめています。ࢿߟࢀྉ４（43ϖʔδ）には
。ொଜ別の年次推Ҡを示しますࢢ

図̐　ग़ੜମॏࣇのग़ੜ数ͱग़ੜׂ߹
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出典：Ҭอ健・健康増進ۀࣄใࠂ

̖−健康ߦಈࢦඪ　ೕ༮ࣇ健康ࠪのड
　図̒、̓、̔に̏ʵ̑か݄児健康ࠪड、１歳̒か݄児健康ࠪड、̏歳児健
康ࠪडを大阪府のฏ（％93.4、％96.6、％97.2）ۉとあわͤてࢢொଜ別に示します。
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図̑　健に͓͚るࣃのͳ͍̏ࣇࡀのׂ߹（2017年）

図̒　̏～͔݄̑ࣇ健康ࠪड（2017年）
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出典：Ҭอ健・健康増進ۀࣄใࠂ

̖−健康ߦಈࢦඪ　ೕ༮ࣇ健康ࠪのड
　図̒、̓、̔に̏ʵ̑か݄児健康ࠪड、１歳̒か݄児健康ࠪड、̏歳児健
康ࠪडを大阪府のฏ（％93.4、％96.6、％97.2）ۉとあわͤてࢢொଜ別に示します。
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図̑　健に͓͚るࣃのͳ͍̏ࣇࡀのׂ߹（2017年）

図̒　̏～͔݄̑ࣇ健康ࠪड（2017年）
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　年齢があがるにͭれ、ೕ༮児健康ࠪडは減っています。ࢿߟࢀྉ̑（44ϖʔδ）
にはࢢொଜ別のೕ༮児健康ࠪのडの年次推Ҡ（ද・図）を示します。ࢢொଜ͝とに
年次͝とのࢠอ健の取組とরらして、ೕ༮児健康ࠪのडを年次͝とにධՁしても
らうࢿߟࢀྉとなります。年次でൺても༮児健康ࠪのछྨでൺてもडのࢢொଜ
֨ࠩをೝめます。ೕ༮児健康ࠪはࢢொଜ実ۀࣄࢪであり、健康ࠪの߲目は๏にͮج
き統一Խ͞れていますが、健康ࠪにおけるఆにͭいてはࢢொଜによりらͭきがあり
ます。次のϖʔδの図̕、10、11に健康ࠪにおける「ҟৗなし」のఆׂ߹を̏ʵ̑か
݄児健康ࠪ、１歳̒か݄児健康ࠪ、̏ 歳児健康ࠪにͭいて、大阪府（ྩ指ఆࢢ・
中֩ࢢআく）のฏ（％41.7、％37.3、％52.5）ۉとあわͤて示します。ࢠͲもそのՈ
がͲこにॅΜでいても健康ࠪの後にదに支ԉにͭながるためには、ࢢொଜにおいてڞ
௨の標準తなج൫をえることがඞཁであると͞れています。
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� 基盤Ａ　切れ目ない妊産婦・乳幼児への保健対策
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　すてのఆの分をࢢொଜ別に次ϖʔδの図12、13、14に示しています。֤ఆのఆ
ٛは、以下のとおりです。

「ҟৗなし」：εΫϦʔχϯάج準を௨աした者
「ཁ指ಋ」：健のΈ指ಋした者
「ཁ؍」：一次健康ࠪ後、ܦաをΈるためにߦう๚ܦա؍健、の指

ಋでऴྃͤず、後、֬ೝ指ಋがඞཁとする者
「ཁҩྍ」：ૣظのྍ࣏をඞཁとする者
「ཁਫ਼ີ」：ਫ਼ີࠪݕ	ओとしてҩྍػ関
がඞཁとஅ͞れ、ਫ਼ີ健康ࠪडථ・

հ状をൃߦした者、ҩྍػ関でਫ਼ີࠪݕをडけるよう指ಋした者
をडけている者ྍ࣏関でのྍ育ػ関ҩྍػすでにྍ育：「ҩྍط」

　「ҟৗなし」のׂ߹の֨ࠩはલड़のとおりですが、それ以֎のఆのうち、健の
Έ指ಋする「ཁ指ಋ」を࠾ྗۃ༻ͤず、ԿらかのϑΥϩʔにͭがるようにଞのఆを࠾༻
しているࢢொଜがあることがわかります。また、１歳̒か݄児健康ࠪ、̏歳児健康ࠪ
と年齢が進Ήにͭれ、「ཁ؍」、「ཁҩྍ」、「ཁਫ਼ີ」、「طҩྍ」のׂ߹が増えています�
（一෦、「ҟৗなし」のׂ߹がܧ続తにߴいࢢもあります）。ಛに１歳̒か݄児健康ࠪで
は「ཁ؍」のׂ߹がߴく、ൃୡোをٙうࢠͲもらのۃݟめというで健康ࠪがॏཁ
なػ会となっていることが推ଌできます。また、̏歳児健康ࠪでは「ཁҩྍ」のׂ߹が
ଞの健にൺてߴいࢢがೝめられ、１歳̒か݄児健康ࠪ後、؍してきたࢠͲもを̏
歳児健康ࠪでҩྍにͭないでいることなͲが推ଌできます。たͩ、これらのఆ۠分の
ఆٛが໌֬ではなく、ਫ਼ཧධՁをߦう上で、՝があるとも以લからいわれ、また、
ҩྍをओとした؍のΈならずࢠ育て支ԉからの؍でఆをߦうඞཁがあるとも指ఠ͞
れています。ྫえ、อ健ػ関でܦաを؍するखஈִؒがҟなっていたり、Ϛϯύϫʔ
がҟなっていたりするため、ࢢொଜにより「ཁ؍」とするର児のׂ߹がҟなっている
Մ性があります。
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図12　̏−͔݄̑健康ࠪఆの༁（ׂ߹）（2017年）
˞ຊ図の大阪府はྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく
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図13　１ࣇ݄͔̒ࡀ健康ࠪఆの༁（ׂ߹）（2017年）
˞ຊ図の大阪府はྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく
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図1�　̏ࣇࡀ健康ࠪఆの༁（ׂ߹）（2017年）
˞ຊ図の大阪府はྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく

̖健康ߦ動指標出典：大阪府ࢠอ健関ۀใࠂ・Ҭอ健・健康増進ۀࣄใࠂ
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　લϖʔδのද̎にอ健ࢣによるະख़児๚の実態をର児の出生体ॏ別に示します。支
ԉର児数、๚指ಋ実人һは、2017年の数であり、ඞずしも֘年のすての支
ԉର児が๚指ಋ実人һのରとならない߹もあり、そのため、ׂ߹が100％をえ
るࢢもؚまれています。

　図15にอ健ࢣによる๚指ಋ実人һにͭいて、ࢢொଜ͝とにର者別ׂ߹を示します。
れているかの状況をධ͞ࢪによる๚が、Ͳのର者に多く実ࢣொଜにおいて、อ健ࢢ֤
Ձすることができます。৽生児ະख़児のอ健ࢣによる๚は、৽生児๚ۀࣄೕ児
Ոఉ全ށ๚ۀࣄ、ະख़児のཆ育指ಋなͲ、֓ͶͲのࢢொଜでもੵۃతに実ࢪしている๚
であるのにରし、༮児にରするอ健ࢣによる๚は、ཆ育支ԉがඞཁなՈఉの๚、
ೕ༮児健康ࠪະड児の現ೝのための๚なͲ、อ健ࢣのϚϯύϫʔϋΠϦεΫ児の
ϑΥϩʔ体੍に大きくࠨӈ͞れることが推ଌできます。༮児にରするอ健ࢣによる๚指
ಋ実人һのׂ߹は、ࢢொଜにより大きくҟなっています。ൺֱతখ͞な人口نのࢢொは
少ないׂ߹となっています。

図1�　อ健ࢣによる๚ࢦಋ࣮ਓһ（֤ର者別ׂ߹）（2017年）
˞ຊ図の大阪府はྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく
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　図16、17にೕ児、ٴͼ༮児にରするอ健ࢣによる๚指ಋ実人һの出生総数にରするൺ
（ʷ100）を大阪府（ྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく）のฏ（13.2　40.6）ۉとあわͤて示します。
2017年の出生総数をѻっているため、อ健ࢣによる๚があったೕ児、༮児は、ඞずしも
出生総数の数となりまͤΜが、ೕ児、ٴͼ༮児にରするอ健ࢣによる๚指ಋ実人һの
出生総数にରするൺは、อ健ࢣによる๚となるೕ༮児のنをൺֱ・ධՁする目҆にな
ります。ͭまり、֤ࢢொଜでॅډするೕ༮児にରしてอ健ࢣによる๚がͲのఔߦわれ
ているかをൺֱする上で、ߟࢀとなります。

ࠂใۀอ健関ࢠඋ指標出典：大阪府ڥ̖

死亡ࣇ死亡ɾ༮ࣇ死亡ɾೕࣇඪ　৽ੜࢦߟࢀ−̖
　次ϖʔδのද̏に৽生児・ೕ児・༮児のࢢொଜ別死亡数の年次推Ҡを示します。最ۙ̑
年ؒの৽生児死亡数の推Ҡは、出生総数は減少を続けていますが、大阪府は2017年に増Ճ
に転じています。出生数が3000݅લ後のࢢで৽生児死亡が0から5݅ఔです。最ۙ̑年
ؒのೕ児死亡数の推Ҡは、大阪府は৽生児死亡とಉじく2017年は増Ճに転じています。出
生数が3000݅લ後のࢢでもೕ児死亡は10݅を下ճっています。最ۙ̑年ؒの༮児死亡数
（１～̑歳ະ満）の推Ҡは、大阪府は2017年に増Ճに転じています。

図1�　ೕࣇにର͢るอ健ࢣによる๚ࢦಋ࣮ਓһのग़ੜ૯数にର͢るൺ（ʷ100）（2017年）

図17　༮ࣇにର͢るอ健ࢣによる๚ࢦಋ࣮ਓһのग़ੜ૯数にର͢るൺ（ʷ100）（2017年）
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ද̏　2013年～2017年�৽ੜࣇ死亡数ɾೕࣇ死亡数ɾ༮ࣇ死亡数のࢢொଜ別年࣍ਪҠɿ大阪府ɾࢢொଜ
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　児童生徒自らが、心身の健康に関心を持ち、より良い将来を生きるため、健康の維持・
向上に取り組めるよう、多分野の協働による健康教育の推進と次世代の健康を支える社会
の実現を目指すことが目標に掲げられています。ここでは健康水準の指標を取り上げ、十
代の自殺死亡者数、十代の人工妊娠中絶、十代の性感染症、児童・生徒における痩身傾向
児、児童・生徒における肥満傾向児の大阪府の状況を示します。

Ｂ−健康水準１　十代の自殺死亡者数
　年齢別自殺者数は、「40～49歳」
が218人（18.2％）と最も多く、次
いで「50～59歳」が197人（16.4％）
と続いています。一方、自殺者の
４分の１が39歳以下の若年者であ
り、十代の自殺者数は22人で全体の
1.8％です。

出典：人口動態統計

　大阪府の自殺死亡者総数は2011年より減少に転じ（図掲載無）、その後、年々減少して
いるにもかかわらず、10代の自殺者数は、2015年に減ったものの、増えています。中でも
男性の自殺死亡者が女性よりも多くなっています。

基盤Ｂ　学童期・思春期から成人期に向けた保健対策4

図19　大阪府の十代の自殺による死亡（2013年～2017年）

図18　大阪府の年齢別自殺者数（2017年）
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Ｂ−健康水準̎　十代のਓ৷தઈ
　大阪府の十代の人工妊娠中絶数の年次推Ҡをද４と図20に示します。十代の人口は減少
しているにもかかわらず、人工妊娠中絶数は2015年からඍ増しています。中ֶ生（～14歳）
の人工妊娠中絶は、10代の人工妊娠中絶の̎％をめます。人工妊娠中絶総数にめる
十代の人工妊娠中絶のׂ߹は、十代の人口が減少する中で全ࠃはඍ減し2017年は8.6％
である一方、大阪府は2015年から増Ճし2017年は9.7％になっています（図21）。

出典：Ӵ生ߦใࠂ

ද̐　大阪府の十代のਓ৷தઈ数（2013年～2017年）

13歳ະ満 13歳 14歳 15歳 16歳 17歳 18歳 19歳
2013年 ʵ ʵ ʵ 107 224 299 406 568
2014年 ʵ 2 29 69 186 278 387 525
2015年 ʵ 2 10 39 142 218 353 510
2016年 ʵ 1 23 57 110 226 320 571
2017年 4 3 23 57 125 203 340 568

図21　ਓ৷தઈ૯数にΊる10代のਓ৷தઈ数のׂ߹（2013年～2017年）
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Ｂ−健康水準̏　十代のੑײછ
　ද̑に大阪府の十代の性感染症の年齢֊ڃ別ใࠂ数を示します。ใࠂ数は、性感染症ఆ
ҩྍػ関（大阪府全Ҭ2013年～2015年は65ఆ、2016年・2017年は67ఆの්࢈人Պ
ҩྍػ関）からのಧ出によるもので、ର࣬ױは、「性ثΫϥϛδΞ感染症」「性ثϔϧ
ϖεΠϧε感染症」「ઑܓίϯδϩʔϚ」「ྜە感染症」の４࣬ױです。֤࣬ױとも࣬ױ
のಛ性上、20代以߱にϐʔΫがありますが、15～19歳からใࠂ数が増Ճしています。ྜە
感染症は、男性の方が女性にൺてใࠂ数が多いですが、性ثΫϥϛδΞ感染症、性ثϔ
ϧϖεΠϧε感染症、ઑܓίϯδϩʔϚは女性の方がใࠂ数が多くなっています。

出典：大阪府感染症ൃ生動向ௐࠪۀࣄใࠂॻ

ද̑　࣬ප別年齢֊ڃ別ใࠂ数
性器クラミジア感染症

０〜４歳 ５〜９歳 10〜14歳 15〜19歳

男

　性

2013年 0 0 0 75
2014年 1 0 2 64
2015年 0 0 0 64
2016年 0 0 0 40
2017年 0 0 0 70

女

　性

2013年 0 0 2 165
2014年 0 0 4 160
2015年 0 0 1 152
2016年 0 0 2 149
2017年 0 0 0 159

尖圭コンジローマ
０〜４歳 ５〜９歳 10〜14歳 15〜19歳

男

　性

2013年 0 0 0 5
2014年 0 0 1 10
2015年 0 0 0 8
2016年 0 0 0 4
2017年 0 0 0 3

女

　性

2013年 0 0 0 27
2014年 0 0 0 27
2015年 0 0 0 23
2016年 0 0 0 8
2017年 0 0 0 17

性器ヘルペスウイルス感染症
０〜４歳 ５〜９歳 10〜14歳 15〜19歳

男

　性

2013年 0 0 0 13
2014年 0 1 1 10
2015年 0 0 1 18
2016年 0 0 0 8
2017年 0 0 1 12

女

　性

2013年 0 0 3 24
2014年 0 0 0 22
2015年 0 0 0 22
2016年 0 0 1 22
2017年 0 0 1 16

淋菌感染症
０〜４歳 ５〜９歳 10〜14歳 15〜19歳

男

　性

2013年 0 0 1 58
2014年 0 0 1 64
2015年 0 0 0 53
2016年 0 0 0 34
2017年 0 0 0 44

女

　性

2013年 0 0 4 48
2014年 1 0 2 32
2015年 0 0 2 32
2016年 0 0 0 15
2017年 0 0 0 28
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Ｂ−健康水準̐　ࣇಐɾੜెに͓͚る૫ࣇɾංຬࣇ
　痩身傾向児とはɼ性別・年齢別・身別標準体ॏから肥満をٻめɼ肥満がʵ20％以
下の者で、一方、肥満傾向児とは、肥満が20％以上の者です。肥満は、肥満 （́実
ଌ体ॏʵ身別標準体ॏ）ʗ身別標準体ॏʷ100（％）でٻめられます。大阪府の痩身児
のׂ߹は中ֶ生͝Ζより全ࠃのׂ߹を上ճります（図22）。大阪府の肥満児のׂ߹は、全
߹大阪府ともに、肥満児のׂ߹の方が、痩身児のׂ、ࠃよりも下ճります（図23）。全ࠃ
よりも大きくなっています。

出典：ֶߍอ健統計ௐࠪ

図22　૫ࣇのׂ߹（2017年） 図23　ංຬࣇのׂ߹（2017年）
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　社会全体でࢠͲもの健かなをݟकり、ࢠ育て世代のをཱͤ͞ݽないよう支えて
いくҬͮくりを目指すことが目標に掲げられています。۩体తには、ࠃ方ެஂڞ体
によるࢠ育て支ԉࡦࢪの֦ॆにݶらず、Ҭにある༷々な10/）ݯࢿຽؒஂ体、ࢠ
Ѫ育会ࢠอ健推進һ）との࿈ܞׂ分୲の໌֬Խがڍげられています。ここでは、
、による死亡にͭいてނࣄによる死亡、中でも࿏上ަ௨ނࣄとなる指標としてෆྀのߟࢀ
大阪府の状況を示します。

による死亡ނࣄඪ　࿏্ަ௨ࢦߟࢀ−̘
　大阪府でൃ生した࿏上ަ௨ނࣄによる̌歳～14歳までの死亡数は、ここ̑年10以下の数
で推Ҡしています。男性の方が女性よりも多くなっています（図24）。࿏上ަ௨ނࣄによ
る死亡総数にめる̌～14歳のׂ߹は、大阪府では減少傾向にあり、2016年、2017年の最
ۙでは、全ࠃのׂ߹よりもくなっています（図25）。

出典：人口動態統計

基盤̘　ࢠͲͷ健かͳ成ΛݟकΓҭΉҬͮ͘Γ�

図2�　大阪府Ͱൃੜͨ͠࿏্ަ௨ނࣄによる死亡�
　　　　数（̌～1ࡀ�）（2013年～2017年）

図2�　࿏্ަ௨ނࣄによる死亡૯数にΊる̌～�
の死亡数のׂ߹（2013年～2017年）ࡀ�1　　　
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　ࢠがൃ৴する༷々な育てにく͞のαΠϯをडけࢭめ、ஸೡに向き߹い、ࢠ育てにدり
ఴう支ԉのॆ実を図ることをॏ՝の一ͭと͞れています。育てにく͞とは、ࢠ育てに
関わる者が感じる育児上のࠔ感で、そのഎܠとして、ࢠͲものཁҼ、のཁҼ、ࢠ関
。に関するཁҼなͲ多໘తなཁૉをؚΜでいますڥに関するཁҼ、支ԉ状況をؚめた
育てにく͞の֓೦はく、一෦にはൃୡোがݪҼとなっている߹があります。ここ
では、健康水準の指標としてΏったりとしたؾ分でࢠͲもとաͤ͝るؒ࣌がある、育
てにく͞を感じた࣌に、Կらかのղܾする方๏をっているの大阪府の状況を示します。

ॏᶃ−健康水準ࢦඪ　ΏͬͨΓͱͨ͠ؾͰのࢠҭͯɺҭͯに͘͞Λ࣌ͨ͡ײのରԠ
　図26ɼ27は、ೕ༮児健康ࠪの࣌のௐࠪ݁Ռです。Ώったりとしたؾ分でࢠͲもとա͝
ͤるؒ࣌があるにͭいては、Ͳの年齢の࣌でも80％のが「はい」とճしてい
ます。１歳̒か݄児健康ࠪでは、大阪府は全ࠃよりもߴいׂ߹で「はい」とճしてい
ます。育てにく͞を感じた࣌にԿらかのղܾ方๏をっているׂ߹は、年齢が進Ή΄Ͳ、
くなっています。年齢により育てにく͞の࣭がҟなっていることも༧͞れます。また、
༮ஓԂ、อ育ॴ、ೝఆࢠͲもԂのूஂにܨがるલのࢠͲもをもͭが育てにく͞を感じ
たときにԿらかのղܾ方๏をらないが一ఆ数ଘࡏすることは、Ҭࢠอ健の՝で
あるとߟえられます。全ࠃにൺて、若ׯ、大阪府の方がいׂ߹です。

出典：大阪府ࢠอ健に関する実ࢪ状況ௐࠪू計݁Ռ

ॏ՝ᶃ　ҭͯに͘͞Λ͡ײΔにدΓఴ͏ࢧԉ�

図2�　ΏͬͨΓͱͨ͠ؾͰࢠͲͱաͤ͝る͕͋ؒ࣌るのׂ߹（2017年）

図27　ҭͯに͘͞Λ࣌ͨ͡ײにɺԿΒ͔のղܾ͢るํ๏Λ͍ͬͯるのׂ߹（2017年）
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　児童ٮをࢭするためのରࡦとして、ᶃൃ生༧には、妊娠ಧ出࣌なͲ妊娠ظから関
わることがॏཁであること、ᶄૣظૣ・ݟൃظରԠには、৽生児๚のࢠอ健ۀࣄと
関ػ関の࿈ڧܞԽがඞཁであることからॏ՝の一ͭと͞れています。ここでは、健
康水準の指標として児童ٮによる死亡、健康ߦ動の指標としてೕ༮児健康ࠪのड
となߟࢀ。児支ԉ状況を示しますٮொଜにおけるඃࢢ、උの指標としてڥ、（出ط）
る指標として、児童૬ஊॴにおける児童ٮ૬ஊのରԠ݅数、妊්࢈のอ健ࢣ๚のࢢ
ொଜの状況12ि以߱の妊娠ಧ出状況をࢢொଜ別に示します。また、大阪府ҕୗۀࣄ「に
ΜしΜ404」の૬ஊ状況を示します。

ॏᶄ−健康水準ࢦඪ　ࣇಐٮによる死亡
　図28に児童ٮによる死亡数をް生࿑働লによるใࢠ」ࠂͲもٮによる死亡ྫࣄの
死ٮՌにͭいて」をもとに心中とそれ以֎で示しています。最ۙは心中による݁ূݕ
がԣい、心中以֎のٮ死が増Ճ傾向にあります。なお、「心中」というද現は、
લड़のް生࿑働লによるใࠂから࠾༻していますが、ࢠͲもの人ݖの؍からは「ࢠの殺
。えられますߟ死とٮをう自殺」による

ॏᶄ−ڥඋࢦඪ　อ健෦によるඃٮࢧࣇԉঢ়گ
　次ϖʔδの図29にࢢொଜอ健෦が支ԉしたඃٮ児実数（ܧ続ྫࣄと৽ྫࣄنの߹
計）、ٴͼ15歳ະ満人口にରするׂ߹を示します。ׂ߹は֤ࢢொଜにおける15歳ະ満のࢠ
Ͳもにରするඃٮ児の支ԉنの目҆としてධՁしています。

ॏ՝ᶄ　৷期からͷࣇ童ٮࢭ対策�

図28　ࣇಐٮによる死亡
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出典：大阪府ࢠอ健関ۀใࠂ

図29　ࢢொଜ別อ健෦͕ࢧԉͨ͠ඃٮ࣮ࣇ数ͱͦの1ࡀ�ະຬਓޱにର͢るׂ߹（ʷ10000දࣔ）（2017年）

図30　ࢢொଜ別อ健෦͕ࢧԉͨ͠ඃٮ࣮ࣇ数にΊるܧଓྫࣄͱ৽ྫࣄنのׂ߹（2017年）
˞図29・30の大阪府はྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく
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出典：大阪府ࢠอ健関ۀใࠂ

図29　ࢢொଜ別อ健෦͕ࢧԉͨ͠ඃٮ࣮ࣇ数ͱͦの1ࡀ�ະຬਓޱにର͢るׂ߹（ʷ10000දࣔ）（2017年）

図30　ࢢொଜ別อ健෦͕ࢧԉͨ͠ඃٮ࣮ࣇ数にΊるܧଓྫࣄͱ৽ྫࣄنのׂ߹（2017年）
˞図29・30の大阪府はྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআく
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　図30にはࢢொଜ別อ健෦が支ԉしたඃٮ児実数にめるܧ続ྫࣄと৽ྫࣄنのׂ߹
を示します。大阪府ฏۉではܧ続54ྫࣄ％、৽46ྫࣄن％のׂ߹でอ健෦がඃٮ児ର
Ԡをおこなっています。ྫࣄをܧ続తに支ԉしていることから全体の支ԉ数にしめるܧ続
続ܧ、げることによるなͲによりܨ関にػをଞྫࣄ、ொଜࢢのׂ߹が多くなっているྫࣄ
。ொଜなͲ、༷々な状況ですࢢのׂ߹が多くなっているྫࣄنが少なく、৽ྫࣄ

ॏᶄ−ࢦߟࢀඪ１　ࣇಐ૬ஊॴに͓͚るࣇಐٮ૬ஊରԠ
　図31に児童૬ஊॴにおける児童ٮ૬ஊのରԠ݅数の状況を示します。児童૬ஊॴに
おける児童ٮ૬ஊ݅数は年々増Ճし、2017年は、18412݅と2013年の1.7ഒとなって
おり、༁では心ཧతٮが56.3％と最も多く、次に身体తٮ（22.4％）、ωάϨΫτ
（20.2％）、性తٮ（1.1％）となっています。図32に2017年の児童૬ஊॴにおける児童
、と大阪府とではそのׂ߹に大きなࠩはなくࠃ者を示します。全ٮ૬ஊにおけるओなٮ
大阪府では実（39.3％）、実（47.8％）、実以֎の（5.5％）、実以֎の（0.5％）、
そのଞ（6.9％）となっています。

出典：ߦࢱใྫࠂ

ॏᶄʖࢦߟࢀඪ̎　ࢧ්࢈ԉ
　次ϖʔδの図33に妊්࢈にରするอ健ࢣによる๚指ಋ実人һの妊娠ಧ出数にରするൺ
（ʷ100）を大阪府のฏ（25.0）ۉとあわͤて示します。2017年の妊娠ಧ出数と๚指ಋ実
人һのため、๚実人һがඞずしも妊娠ಧ出数の数となりまͤΜが、อ健ࢣ๚となる
妊්࢈のنをධՁする目҆になります。図34に12ि以߱の妊娠ಧ出状況を大阪府のฏۉ
（5.0％）とあわͤて示します。大阪府「妊娠ظからのࢠ育て支ԉのためのҩྍػ関とอ健・
ػࢱ関の࿈ܞにͭいて」により、支ԉをཁする妊්として、12ि以߱の妊娠ಧ出状況を
示していますが、よりૣظの妊娠のಧ出がましく、ૣظからのదなอ健指ಋにͭなが
ることはݴうまでもありまͤΜ。

図31　大阪府のࣇಐ૬ஊॴに͓͚るࣇಐٮ
　　　　૬ஊのରԠ݅数

図32　ࣇಐ૬ஊॴに͓͚るࣇಐٮ૬ஊの
　　　 者ׂ߹（2017年）ٮ
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出典：大阪府ࢠอ健関ۀใࠂ

ॏᶄ−ࢦߟࢀඪ̏　ʮにΜ͠Μ404ʯ૬ஊঢ়گ
　児童ٮのՃ者がอޢ者の߹、ࠃの৹ٞ会が取りまとめた「ࢠͲもٮによる死亡
として「まない妊娠」「妊්ܠ者のഎޢ者であるอՌ」において、Ճ݁ূݕのྫࣄ
健康ࠪະड」「ࢠ健康खாະൃߦ」がഎܠにあることが͞ূݕれています（ް生࿑
働ল৹ٞ会「ࢠͲもٮによる死亡ྫࣄの݁ূݕՌ」）。2011年݄̓にް生࿑働লより
ಓ府ݝ・ྩࢢ・中֩ࢢにରし、「妊娠ظからの妊娠・出ࢠ・࢈育てにる૬ஊ体੍の
උにͭいて」が௨͞れたことをडけ、大阪府では2011年10݄よりిϝʔϧによる
૬ஊ૭口「にΜしΜ404」を։ઃしました。大阪ࢠҩྍηϯλʔは、大阪府よりۀࣄҕ
ୗをडけ、「にΜしΜ404」をӡӦしています。これは、健か21ࢠのॏ՝ᶄ「妊
娠ظからの児童ٮࢭରࡦ」の一ͭのׂも୲っています。「にΜしΜ404」の実ࢪ状
況をまとめています。

図33　්࢈にର͢るอ健ࢣによる๚ࢦಋ࣮ਓһの৷ಧग़数にର͢るൺ（ʷ100）（2017年）

図3�　12िҎ߱の৷ಧग़のׂ߹（2017年）
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出典：大阪府ࢠอ健関ۀใࠂ
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　૬ஊԆ数にͭいては、2011年10݄の։ઃから2017年で߹計12043݅、૬ஊ者数（実
数）は߹計8026人でした。૬ஊ方๏（実数）にͭいては、2017年ి42.8％（559݅）、ϝʔ
ϧ57.2％（746݅）となっており、ϝʔϧでの૬ஊ数が増Ճしています（図35、ࢿߟࢀྉ
̒ද１（51ϖʔδ））。

ʻ૬ஊ者のಛʼ
ᶃ　2017年の妊්ຊ人からの૬ஊは84.6％（1104݅）、ύʔτφʔ10.0％（131݅）、そ

のଞ5.4％（70݅）でした（図36）。

図3�　૬ஊํ๏別　࣮数ͱԆ数のਪҠ

図3�　૬ஊ者（්͔ΒΈͨؔ）
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ᶄ　૬ஊ者の年齢は、10代36.3％（474݅）、20代38.6％（504݅）、30代11.8％（154݅）、
40代3.8％（49݅）、50代以上0.2％（̎݅）でした。年次別にݟてΈると૬ஊ者に
める10代のׂ߹は27.2％（2012年）から、36.3％（2017年）と増Ճしています（図
37）。

ᶅ　૬ஊ者のबֶ・৬ۀなͲの状況は、中ֶ生2.3％（30݅）、ߍߴ生15.4％（201݅）、
大ֶ生17.5％（229݅）、ৗ（179݅）％13.7ۈ、ඇৗ（61݅）％4.7ۈ、ब࿑中8.0％（105
݅）、ओ්8.1％（106݅）、そのଞ2.1％（27݅）、無৬6.2％（81݅）、ෆ໌21.9％（286݅）
でした。大ֶ生をؚΉֶ生からの૬ஊが25.1％（2012年）から35.2％（2017年）
と増Ճしています（図38）。

図37　年代別　૬ஊ者（࣮数）のׂ߹

図38　৬ۀ別　૬ஊ者	࣮数
༁（ׂ߹
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ᶆ　ଞの૬ஊの༗無は、૬ஊ者がଞ者に૬ஊしているׂ߹は39.2％（512݅）で、୭
にも૬ஊしていない者は51.2％（668݅）、ෆ໌が9.6％（125݅）でした。数が
୭にも૬ஊできていない状況でした（図39）。ࢥいがけない妊娠にΉ方をରと
して「にΜしΜ404」をߦっていることがө͞れている݁Ռです。

ᶇ　ύʔτφʔとの関は、݁ ࠗ16.2％（211݅）、݁ ࠗしていないが関が続いている（ಉ
、中）51.6％（673݅）、別れた7.0％（92݅）、૬खෆ໌2.8％（36݅）でありࡍަ・ډ
ະࠗ者からの૬ஊが70％をめています（ࢿߟࢀྉ̒ද̎（51ϖʔδ））。

ʻओͳ૬ஊ༰ͱରԠ　ࢿߟࢀྉ̒ද̏ɺ̐（�1ϖʔδ）̓
　૬ஊ༰は、ආ妊のࣦഊ݄ܦのれなͲによる妊娠ෆ҆が48.2％（629݅）と一൪多
くなっています。次に現ࡏの体の状況で15.0％（196݅）です。ٸۓආ妊方๏にͭいて
հしたྫࣄが14.2％（184݅）あり、性ߦҝ後のૣいظ࣌から૬ஊをうけ、ରԠするこ
とができています。
　ओなରԠにͭいては、ใఏڙが70.3％（917݅）と一൪多く、ใఏڙ༰にͭいて
は妊娠ࠪݕༀ૬ஊできるػ関・ҩྍػ関のใαΠτのհが多くなっています。出
社会తなཁҼにより、（ٸۓ　࿈བྷ）が̒݅ྫࣄなରԠをཁしたٸの૬ஊでૣࡍؒ࢈
Ҭ関ػ関でのܧ続した૬ஊ支ԉがඞཁとߟえられる妊්にͭいて、関ػ関にͭない
。が45݅（࿈བྷ　௨ৗ26݅・հ19݅）ありましたྫࣄͩ

図39　ଞの૬ஊの༗ແ	࣮݅数
（ׂ߹）
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ʻにΜ͠Μ404のใೖखઌ　ࢿߟࢀྉ̒ද̑（�1ϖʔδ）̓
　Πϯλʔωοτ・ܞଳαΠτが77.1％（1006݅）と一൪多くなっています。このことは、
若年者、ݝ֎からの૬ஊが多いこともഎܠにあるとߟえられます。大阪府の方からの૬
ஊを増していくためには、身ۙなॴ（ༀہ、ҩྍػ関、ަ௨ػ関）のใഔ体の
ஔなͲ、ൃܒ方๏に工がඞཁであるとߟえられます。

ʻ૬ஊ者のॅډ　図�0ʼ
　2011年の։ઃから2017年の૬ஊ者߹計8026໊（実数）のうち、大阪府ॅࡏでډ
ॅが֬ೝできた者は1935໊（24.1％）でした。そのࢢொଜ別༁をάϥϑに示します。
大阪府ॅࡏであるがॅډが֬ೝできなかった589໊（7.3％）をؚめた、大阪府ॅࡏ
の者からの૬ஊは߹計2524݅（31.4％）でした。大阪府֎からの૬ஊは4781݅（59.6％）、
。ෆ໌が721݅（9.0％）でしたॅډ

図�0　ࢢொଜ別　૬ஊ࣮数　2011年～2017年
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３歳児検診受診率

ઘࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ࢢా؛

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

Ԭொ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ઘࠤࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

௩ࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ࢢੴߴ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ઘ大ࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率
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औொ۽

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ా৲ொ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

大阪ࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ິொ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ࢢ௬ߴ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率
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ࢢࡖ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

阪ೆࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ઘೆࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率
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౦大阪ࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

๛தࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

大阪府

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率

ຕํࢢ

３～５か月児検診受診率

１歳６か月児検診受診率

３歳児検診受診率
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౦大阪ࢢ
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３歳児検診受診率
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＜母子保健調査室＞

１．センター利用者に対する母子保健活動

（１）センター利用者への保健指導及び地域保健機関との連携支援

母子医療センター出生児（産科）と新生児科入院児、及び高度医療を受けた児の母親

に、予防医学・公衆衛生看護の立場からの面接・相談を行うとともに（表 1）、ケース

の状況に応じて電話連絡等の支援を行った（表 2）。退院後の支援が必要な事例につい

ては適切な支援が速やかに実施されるよう地域保健機関に家庭訪問依頼等の情報提供

を行った（表 3）。面接による初回保健相談数は昨年より 48 件増加、継続相談件数は 9

件減少し、合計件数は昨年とほぼ同数であった。継続的に面接が必要な複雑な問題を抱

えている家族が増加していると考えられる。初回と継続及び病棟と外来を合計した母性

の面接は 484 件で、面接総数に占める母性患者の割合が多い状況が継続し、妊娠期から

地域保健機関等と連携支援を行う事例が増加してきている。

保健所・保健センターへの保健機関別家庭訪問依頼数は、昨年の 414 件から 532 件と

1.3 倍に増加し、訪問報告書受理率も 4.3％増加した。2013 年度から母子保健法改正に

より未熟児支援が市町村に移管されたことから、府下市町村への訪問依頼数が経年的に

増加しており昨年の 166 件から 240 件となった。

����ࢠ保健ใηϯλʔۀใ̔ࠂ
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（㸰）事例᳨ウ・࢝ンࣞࣇンス及び地域連携支援

8&,1ࠉ ᢸᙜ看護ᖌ、06:、外来ᢸᙜ看護ᖌ、保健ᖌ、ᚰ理ኈ、医がཧ加する 1,&8

連絡を㛤ദし、新つ事例で 63 例の᳨ウを行った。

 ㏆年はⱝ年妊፬や児❺⚟♴法の≉ᐃ妊፬等、妊娠୰から支援が必要な、ࡎならࡳ児のࠉ

対㇟者が増加してきており、母性外来等のຓ産ᖌや看護ᖌ及び患者支援センターの 06:、 

地域保健機関、地域児❺⚟♴機関等と連携して支援を行った（表 4）。保健所との連携

件数は昨年の 139 件から 236 件と増加し、保健所が支援を行うᅾᏯ高度医療児における

連携が増えていると考えられる。㣴⫱問題を抱えている事例に対して、情報のඹ᭷や

セス࣓ンࢺ、援ຓ᪉㔪の༠㆟等の࢝ンࣞࣇンスの㛤ദ等を行っており、センター外࢝

ンࣞࣇンスに 41 回、センターෆ࢝ンࣞࣇンスに 59 回の計 100 回ཧ加した。

㸰．地域保健機関に対する支援及び情報Ⓨಙ

母子保健のỈ‽ྥୖにᐤすࡃ、地域保健機関に対し事例の相談対応や、事例᳨ウ

におけるスーࣃーࢬࣂ及びྛ✀◊ಟのㅮᖌをົめるな、ᢏ⾡ྥୖへの支援を行

った。2013 年に母子保健法の改正により未熟児支援が㒔㐨府┴（保健所）から市町村

に移管され、移管๓の 2012 年より継続してᙜセンター多㒊⨫の༠ຊをᚓて市町村保健

ᖌ等に◊ಟを行っている。201� 年は � ᭶ 11 ᪥に㜰府地域保健ㄢとඹദで㛤ദし、19

市町村、4୰᰾市、1ᨻ௧指ᐃ㒔市、12 府保健所から 54 ྡのཧ加があった。

㸱．ᗈ報活動

ᗈ報ㄅห行・ࠉ

ග᫂ࠖをࠕဨྥけのᗈ報ㄅ⫋ࠉࠉࠉ 2 回、患者さྥࢇけᗈ報ㄅࠕ母と子のにࠖࢃを年 2 

回、センターの活動をࡲとめたセンター年報の➨ 35 ྕ、センターの◊✲ᡂᯝな

をࡲとめた医学雑ㄅ➨ 32 ᕳ➨ 1・2ྕ（201� 年 3 ᭶ 31 ᪥）をⓎ行した。

府Ẹ公㛤ㅮᗙ・ࠉ

ーとして、3ࢼ࣑けのセྥ⯡୍ࠉࠉࠉ ᭶ 11 ᪥（ᅵ）に➨ 11 回室ᇽセࢼ࣑ーࠕこれࡔけ

は▱っておきたい㸟子ものどຊのᇶ♏▱㆑ 、ࠖ8 ᭶ 5 ᪥（ᅵ）に➨ 8 回きっࡎセ

へ�̿病院のお事ࡳ未来のきࠕーࢼ࣑ 2015�̿ 、ࠖ11 ᭶ 25 ᪥（ᅵ）に➨ 13 回ග᫂ 
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に移管され、移管๓の 2012 年より継続してᙜセンター多㒊⨫の༠ຊをᚓて市町村保健
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㸱．ᗈ報活動

ᗈ報ㄅห行・ࠉ

ග᫂ࠖをࠕဨྥけのᗈ報ㄅ⫋ࠉࠉࠉ 2 回、患者さྥࢇけᗈ報ㄅࠕ母と子のにࠖࢃを年 2 

回、センターの活動をࡲとめたセンター年報の➨ 35 ྕ、センターの◊✲ᡂᯝな

をࡲとめた医学雑ㄅ➨ 32 ᕳ➨ 1・2ྕ（201� 年 3 ᭶ 31 ᪥）をⓎ行した。

府Ẹ公㛤ㅮᗙ・ࠉ

ーとして、3ࢼ࣑けのセྥ⯡୍ࠉࠉࠉ ᭶ 11 ᪥（ᅵ）に➨ 11 回室ᇽセࢼ࣑ーࠕこれࡔけ
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ụセࢼ࣑ーࠕ子もの㑇ఏ性患ࠖを㛤ദした。ࡑれࡒれ、室ᇽセࢼ࣑ー 65 ྡ、

きっࡎセࢼ࣑ー 33� ྡ、ග᫂ụセࢼ࣑ー 12� ྡのཧ加があった。

の᭦新やಟ正ࢪー࣒࣌ー࣍センター・ࠉ

�の᭦新やಟ正を行い、201ࢪー࣒࣌ー࣍㝶ࠉࠉࠉ 年は 309 回の᭦新を行った。ࡲた、

ẖ᭶、࣍ー࣒࣌ーࢪのࢡセスゎᯒを行い、࣌ーࣗࣅࢪー数➨ 1から 100 の情

報をྛ㒊⨫に提供した。

ス࣐ー࢛ࣇࢺンࢺࢧの࣌ーࢪが、ス࣐ー࢛ࣇࢺンからのࢡセスの多い࣌ーࢪ

のࡳでᵓᡂされෆᐜ㊊がᠱᛕされていたので、ࢥࢯࣃンࢺࢧの࣌ࣉࢵࢺーࢪに

ある㡯┠を⥙⨶するようなᵓᡂにࣜࣗࢽーࣝし、6᭶ 28 ᪥に公㛤した。

センター࣍ー࣒࣌ーࢪでの情報提供についてのࣝーࣝసりを行った。ࠕ医療法等

の୍㒊を改正する法ᚊࠖが 6 ᭶ 14 ᪥に公ᕸされ、医療に関するᗈ告つไのぢ┤し

が行ࢃれた。この改正により、これࡲでᗈ告としてྲྀりᢅࢃれていなかった医療機

関の࣍ー࣒࣌ーࢪを医療法ୖのࠕᗈ告ࠖにྵめてつไの対㇟とすることとされ、

ഇᗈ告やᗈ告等が⚗Ṇされたため、ᐈほ的で正☜で適正な情報のⓎಙができる

ように、࣍ࠕー࣒࣌ーࢪ㐠Ⴀࣛࢻ࢞ンࠖを⟇ᐃし、10 ᭶ 2 ᪥から施行した。

㸲．◊ಟ・実地ಟ⦎等の受け入れ

ಟ・実地ಟ⦎受け入れ事ᴗ◊・ࠉ

ᅜෆ外から母子医療ᚑ事者及び◊ಟ者の受け入れ事ᴗを行っている。年はࠉࠉࠉ 1�

ேの⮫ᗋ◊ಟ生（㜰学医学㒊㝃ᒓ病院・177 す᪥ᮏ㜰病院・ᡭ๓病院）、

28 ேの実地ಟ⦎生、8 ேの◊ಟ◊✲ဨ（◊✲所）、112 ேの⮫ᗋ実⩦生（㜰学

医学㒊・රᗜ医科学）、958 ேの受ク実⩦生、261 ேのぢ学者を受け入れた。この

うࡕ、外ᅜからの受け入れே数は 36 ேであった。

・センターෆ⫋ဨྥけ◊ಟの᥎㐍

。ーの事ົを行っているࢼ࣑ーやⱝᡭྥきセࢼ࣑ᗋ◊✲セ⮫ࠉࠉࠉ

ಟ受クᴗົ◊・ࠉ

$&,-ࠉࠉࠉ 関すから 201� 年ㄢ題別◊ಟࠕ࿘産期・新生児保健医療ࠖにかかるᴗົを受

クし、10 ᭶ 2 ᪥から 10 ᭶ 19 ᪥ࡲで � ᅜ࢝ 10 ࢳࣁ）ྡ 1 ྡ、ケࢽ 2 ࣋ࣜ、ྡ

ࣜ ࢡーࣅンࢨࣔ、2ྡ ー࣐ン࣑ࣕ、1ྡ ࢿ࢚࢜ࣞࣞࢩ、1ྡ 2ྡ、タ࢟ࢪスタン

1ྡ）の◊ಟဨを受け入れた。

㸳．:+2 指ᐃ◊✲༠ຊセンター活動及び情報Ⓨಙ

2+:・ࠉ 指ᐃ◊✲༠ຊセンター（母子保健）

がᅜで၏୍の母子保健にかかる◊✲༠ຊセンターである。:+2ࢃࠉࠉࠉ すኴᖹὒ地域事

ົ所と༠ຊして࣍ー࣒࣌ーࢪを㏻じた࿘産期・母子保健に関連した情報をⓎಙし

た。ࡲた、ᘬき続き、Ⓨᒎ㏵ୖᅜからの母子保健ᚑ事者◊ಟ受け入れ事ᴗを行って

おり、12 ᅜ࢝ 36 ྡを受け入れた。

㸴．ᅗ書活動

��ձ医学ᅗ書室（24 㛫㛤㤋）
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医ᖌや看護ᖌな医療ᚑ事者対㇟の医学◊✲用ᅗ書室で、ࣕࢪーࣝࢼや書⡠の㈚出、

//,、ンスࣞࣇࣞ のᅗ書㤋ࢧーࣅスをおこなっている。

ղ親と子のとしࡻかࢇ（✌ാ᪥㸸2�1 ᪥）

入院患者とࡑの家族を対㇟とするᅗ書㤋ࢧーࣅスで、児❺書を୰ᚰにᮏの㈚出・ࣞ

スࣅーࢧた、病棟をᕠ回する移動ᅗ書㤋ࡲ。ンス・ㄞ書指導をおこなっているࣞࣇ

をẖ㐌㔠᭙᪥におこなっている。

㸵．ጤク事ᴗ

（１）㜰府ጤク事ᴗ㸸ࠕにࢇしࢇ 626ࠖ

㜰府からのጤクを受け、2011ࠉ 年 10 ᭶から電話及び࣓ーࣝによるᛮいがけない妊

娠でᝎࡴேの相談事ᴗࠕにࢇしࢇ 626ࠖを㛤ጞし、6年が経㐣した。相談ဨはຓ産ᖌや 

保健ᖌを㞠用し、産科医ᖌ、外来及び病棟看護㒊㛛、ケース࣡ー࢝ー、保健ᖌ、母子

保健調査室医ᖌ等からなる࣡ー࢟ンࣝࢢࢢーࣉをタ⨨して事ᴗを行っている。ヲ⣽な

報告は、28 。にグ㍕しているࢪー࣌

（㸰）⎔ቃ┬ጤク事ᴗ㸸子もの健ᗣと⎔ቃに関するᅜ調査（ࣝࢳࢥ࢚調査）ࠉ

調査室をタ⨨し、実ࣝࢳࢥ࢚センターとしてᙜ室にࢺࢵࢽ㜰学とともに㜰ࣘࠉ

施している。調査期㛫は 2011 年から 2026 年で、Ἠ市、ᓊ⏣市、㈅ሯ市、Ἠబ㔝 

市、Ἠ༡市、㜰༡市、⇃ྲྀ町、⏣ᑼ町、ᓁ町を対㇟地域とし、8�043 件（ᅜ 103�102 

件）のཧ加がᚓられた。妊娠期から子もが 13 ṓになるࡲで行う調査で、ᙜセンター 

では、数に行う調査に加え⣙ 5％に行うヲ⣽調査（家庭訪問による⎔ቃ ᐃ等調査、

児の医学的᳨査やⓎ㐩᳨査）を 2014 年 12 ᭶から実施している。

（㸱）㜰府ጤク事ᴗࠕ児❺ᚅ防Ṇ医療࣡ࢺࢵࢿーࢡ事ᴗࠖ

�201ࠉ 年度からጤクを受け、医療機関における児❺ᚅへのྲྀり⤌ࡳを᥎㐍すࡃ、

◊ಟ及び情報等を行った。

（㸲）㜰府ጤク事ᴗࠕ産๓・産後母子支援事ᴗࠖ

�201ࠉࠉ 年度からጤクを受け、産๓・産後の支援を実すࡃ、⮬యへのスーࣃー

。いケースに同行支援等を行ったࡃ及び支援に⧅がりにࢬࣂ
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医ᖌや看護ᖌな医療ᚑ事者対㇟の医学◊✲用ᅗ書室で、ࣕࢪーࣝࢼや書⡠の㈚出、

//,、ンスࣞࣇࣞ のᅗ書㤋ࢧーࣅスをおこなっている。

ղ親と子のとしࡻかࢇ（✌ാ᪥㸸2�1 ᪥）

入院患者とࡑの家族を対㇟とするᅗ書㤋ࢧーࣅスで、児❺書を୰ᚰにᮏの㈚出・ࣞ

スࣅーࢧた、病棟をᕠ回する移動ᅗ書㤋ࡲ。ンス・ㄞ書指導をおこなっているࣞࣇ

をẖ㐌㔠᭙᪥におこなっている。

㸵．ጤク事ᴗ

（１）㜰府ጤク事ᴗ㸸ࠕにࢇしࢇ 626ࠖ

㜰府からのጤクを受け、2011ࠉ 年 10 ᭶から電話及び࣓ーࣝによるᛮいがけない妊

娠でᝎࡴேの相談事ᴗࠕにࢇしࢇ 626ࠖを㛤ጞし、6年が経㐣した。相談ဨはຓ産ᖌや 

保健ᖌを㞠用し、産科医ᖌ、外来及び病棟看護㒊㛛、ケース࣡ー࢝ー、保健ᖌ、母子

保健調査室医ᖌ等からなる࣡ー࢟ンࣝࢢࢢーࣉをタ⨨して事ᴗを行っている。ヲ⣽な

報告は、28 。にグ㍕しているࢪー࣌

（㸰）⎔ቃ┬ጤク事ᴗ㸸子もの健ᗣと⎔ቃに関するᅜ調査（ࣝࢳࢥ࢚調査）ࠉ

調査室をタ⨨し、実ࣝࢳࢥ࢚センターとしてᙜ室にࢺࢵࢽ㜰学とともに㜰ࣘࠉ

施している。調査期㛫は 2011 年から 2026 年で、Ἠ市、ᓊ⏣市、㈅ሯ市、Ἠబ㔝 

市、Ἠ༡市、㜰༡市、⇃ྲྀ町、⏣ᑼ町、ᓁ町を対㇟地域とし、8�043 件（ᅜ 103�102 

件）のཧ加がᚓられた。妊娠期から子もが 13 ṓになるࡲで行う調査で、ᙜセンター 

では、数に行う調査に加え⣙ 5％に行うヲ⣽調査（家庭訪問による⎔ቃ ᐃ等調査、

児の医学的᳨査やⓎ㐩᳨査）を 2014 年 12 ᭶から実施している。

（㸱）㜰府ጤク事ᴗࠕ児❺ᚅ防Ṇ医療࣡ࢺࢵࢿーࢡ事ᴗࠖ

�201ࠉ 年度からጤクを受け、医療機関における児❺ᚅへのྲྀり⤌ࡳを᥎㐍すࡃ、

◊ಟ及び情報等を行った。

（㸲）㜰府ጤク事ᴗࠕ産๓・産後母子支援事ᴗࠖ

�201ࠉࠉ 年度からጤクを受け、産๓・産後の支援を実すࡃ、⮬యへのスーࣃー

。いケースに同行支援等を行ったࡃ及び支援に⧅がりにࢬࣂ
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＜情報⏬室＞

１．ᮏ年ᴗົᴫ要

ᙜセンターでは、総合デ療情報ࢩス࣒ࢸ（電子ࢸࣝ࢝）を導入しており、院ෆᴗົの 

、ຠ率にᐤしている。情報⏬室では、昨年度、この総合デ療情報ࢩス࣒ࢸの᭦

新を行い、年度は、ࡑのᏳᐃ㐠用にດめた。

電子ࢩࢸࣝ࢝ス࣒ࢸの㐠用は、ᐜ᫆なことではない。㸰㸲㛫、㸱㸴㸳᪥のᏳᐃ✌ാが

ồめられる。情報⏬室⫋ဨは、⌧場⫋ဨ、࣋ンࢲーᢏ⾡ဨと༠ຊし、ᴗົに支㞀の出る

ようなきな㞀ᐖなࢩ、ࡃス࣒ࢸの㐠用を行った。

表１の㛤Ⓨ・㛤Ⓨ件数については、年㛫㸵㸲１件（๓年㸴㸶㸮件）と、㸶．㸷％増加 

した。㐠用᪉法のኚ᭦にకい、⏬面やᖒ⚊のኚ᭦があったものとᛮࢃれる。

୍᪉、表㸰の問い合ࡏࢃ対応件数については、年㛫㸵㸪㸳㸵㸲件（๓年㸴㸪㸴㸱㸲件） 

と、１㸲．１％増加した。これはࢩス࣒ࢸ᭦新から㸰年を経㐣し、㐠用Ᏻᐃにకい⩦熟 

度が増し、高度ない᪉についての問い合ࡏࢃが増えたことながᙳ㡪しているものとᛮ

。れるࢃ

 関連ᴗົ対応件数は、１㸪㸱㸲㸴件（๓年࣒ࢸスࢩࢺࢵࢿンターた、表㸲のࡲ

１㸪㸰㸱㸶件）と、㸶．㸵％増加した。ンターࢺࢵࢿ⎔ቃについては、電子ࢸࣝ࢝用↓⥺

、をྵめの活用し、㤋での↓⥺㹊㸿㹌利用を㐍めたことにより、医ᒁなࢺン࣏セスࢡ

を利用できる⎔ቃがᩚえられࢺࢵࢿンター、でᮎな➃ࢺࢵࣞࣈンや、タࢥࢯࣃࢺーࣀ

ている。

ᚑ来のࢺࣇࢯ保Ᏺసᴗとしては、に௨下を実施した。

࠙なࢺࣇࢯ保Ᏺ㡯┠ࠚ

看護管理᪥ㄅົ機ᵓ㏣加対応・ࠉ

患者ᛴኚの対応᪉法のグ㘓対応・ࠉ

新生児棟㸱ᗋ増ᗋにకうኚ᭦対応・ࠉ

１㝵ᮾ病棟㛤タにకうኚ᭦対応・ࠉ

ಟ正࣒ࢸスࢩデ療報㓘改ᐃにకう・ࠉ

㸰．㸰㸮１㸵年の活動

࠙デ療情報ࢩス࣒ࢸ（電子ࠚࢸࣝ࢝）

デ療情報ࢩス࣒ࢸに関連するసᴗとして、にḟのものを実施した。

導入᳨ウ࣒ࢸスࢩの࣒ࢸスࢩ地域医療連携・ࠉ

事ᴗ（継続）ࢡー࣡ࢺࢵࢿᑠ児㦂・ࠉ

の㐠用࣒ࢸスࢩᮎを活用した㆟㈨ᩱ㜀ぴ➃ࢺࢵࣞࣈタ・ࠉ

の༠ຊ࣒ࢸスࢩ᪉ᘧ病院経Ⴀศᯒࣂー࣓・ࠉ

学生実⩦対応⸆・ࠉ

ࠚ等ࢺࢵࢿンター࠙

機ჾについては、㸰㸮１㸶年㸴᭶ᮎにࣜース期㛫‶にకう機ჾ᭦新を予ࢺࢵࢿンター

ᐃしており、ࡑの᳨ウを行った。ࡲた、ンターࢺࢵࢿ⎔ቃにおける関連సᴗとして、↓

スに関する⫋ဨࣝ࢘ータࣗࣆンࢥ、を活用による⫋ဨへの利用㛤ᨺࢺン࣏セスࢡ⥺

へのὀពႏ㉳を行った。
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ද１　։ൃɾ࠶։ൃ݅数（2017年）

ॴଐՊ໊ ґཔ݅数
数݅ࢪ࣮

༁（9ɿਓ）
݅数 9�2 2ʽ9�� �ʽ9�10 10ʽ9

ʲපӃʳ
ྍཧ෦ 0 0 0 0 0 0

Պ࢈ �9 �9 �9 0 0 0
খ්ࣇਓՊ 0 0 0 0 0 0
৽ੜࣇՊ �� �� �� 0 0 0
ੑՊ 12 12 12 0 0 0

ফԽثɾൻՊ 32 32 32 0 0 0
ਛɾ代ँՊ 12 12 12 0 0 0

݂ӷɾजᙾՊ 11 11 11 0 0 0
খࣇਆܦՊ �3 �3 �3 0 0 0

Ͳの͜͜ΖのྍՊࢠ 1 1 1 0 0 0
ҨྍՊ 2 2 2 0 0 0

ɾΞϨϧΪʔՊثٵݺ 9 9 9 0 0 0
খࣇ॥ثՊ �� �� �� 0 0 0
৺ଁ݂֎Պ � � � 0 0 0
খࣇ֎Պ 7� 7� 7� 0 0 0

ਆܦ֎Պ 3 3 3 0 0 0
ൻثՊ 20 20 20 0 0 0
ܗ֎Պ � � � 0 0 0
Պ؟ 3� 3� 3� 0 0 0

ࣖඓҺՊ 3 3 3 0 0 0
֎Պܗ 10 10 10 0 0 0
Պ֎ߢޱ 9 9 9 0 0 0
Պࣃਖ਼ڲ 0 0 0 0 0 0
ຑਲՊ 17 17 17 0 0 0

ूதྍ࣏Պ �2 �2 �2 0 0 0
์ࣹઢՊ 10 10 10 0 0 0

ϦϋϏϦςʔγϣϯՊ 0 0 0 0 0 0
෦ޢ 2� 2� 2� 0 0 0

පཧஅՊ 10 10 10 0 0 0
෦ࠪݕ 2� 2� 2� 0 0 0
ༀہ 7 7 7 0 0 0

ԉηϯλʔࢧ者ױ � � � 0 0 0
ҩྍ҆શཧࣨ � � � 0 0 0
છཧࣨײ 1 1 1 0 0 0
ӫཆཧࣨ 3� 3� 3� 0 0 0

ྍใཧࣨ 39 39 39 0 0 0
ྟচڀݚ෦ 0 0 0 0 0 0

ҩྍٕज़෦ 3 3 3 0 0 0
ͦのଞ 11 11 11 0 0 0

（খܭ） �83 �83 �83 0 0 0
ʲපӃʳ

૯ɾਓ̜ࣄ 3 3 3 0 0 0
ը̜اӦܦ 19 19 19 0 0 0
ઃอશ̜ࢪ 0 0 0 0 0 0
ҩ̜ࣄ 33 33 33 0 0 0

（খܭ） �� �� �� 0 0 0
ʲࢠ保健ใηϯλʔʳ

ࢠอ健ௐࠪࣨ 0 0 0 0 0 0
図ॻࣨ 0 0 0 0 0 0

ใاըࣨ 0 0 0 0 0 0
Τίνϧௐࠪࣨ 0 0 0 0 0 0
（খܭ） 0 0 0 0 0 0

ʲڀݚॴʳ
පҼපଶ෦ 0 0 0 0 0 0

代ँ෦ 0 0 0 0 0 0
໔Ӹ෦ 1 1 1 0 0 0

෦ڹӨڥ 2 2 2 0 0 0
（খܭ） 3 3 3 0 0 0
ܭ　߹ 7�1 7�1 7�1 0 0 0
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ද１　։ൃɾ࠶։ൃ݅数（2017年）
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Պ࢈ �9 �9 �9 0 0 0
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݂ӷɾजᙾՊ 11 11 11 0 0 0
খࣇਆܦՊ �3 �3 �3 0 0 0
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খࣇ֎Պ 7� 7� 7� 0 0 0

ਆܦ֎Պ 3 3 3 0 0 0
ൻثՊ 20 20 20 0 0 0
ܗ֎Պ � � � 0 0 0
Պ؟ 3� 3� 3� 0 0 0

ࣖඓҺՊ 3 3 3 0 0 0
֎Պܗ 10 10 10 0 0 0
Պ֎ߢޱ 9 9 9 0 0 0
Պࣃਖ਼ڲ 0 0 0 0 0 0
ຑਲՊ 17 17 17 0 0 0

ूதྍ࣏Պ �2 �2 �2 0 0 0
์ࣹઢՊ 10 10 10 0 0 0

ϦϋϏϦςʔγϣϯՊ 0 0 0 0 0 0
෦ޢ 2� 2� 2� 0 0 0

පཧஅՊ 10 10 10 0 0 0
෦ࠪݕ 2� 2� 2� 0 0 0
ༀہ 7 7 7 0 0 0

ԉηϯλʔࢧ者ױ � � � 0 0 0
ҩྍ҆શཧࣨ � � � 0 0 0
છཧࣨײ 1 1 1 0 0 0
ӫཆཧࣨ 3� 3� 3� 0 0 0

ྍใཧࣨ 39 39 39 0 0 0
ྟচڀݚ෦ 0 0 0 0 0 0

ҩྍٕज़෦ 3 3 3 0 0 0
ͦのଞ 11 11 11 0 0 0

（খܭ） �83 �83 �83 0 0 0
ʲපӃʳ

૯ɾਓ̜ࣄ 3 3 3 0 0 0
ը̜اӦܦ 19 19 19 0 0 0
ઃอશ̜ࢪ 0 0 0 0 0 0
ҩ̜ࣄ 33 33 33 0 0 0

（খܭ） �� �� �� 0 0 0
ʲࢠ保健ใηϯλʔʳ

ࢠอ健ௐࠪࣨ 0 0 0 0 0 0
図ॻࣨ 0 0 0 0 0 0

ใاըࣨ 0 0 0 0 0 0
Τίνϧௐࠪࣨ 0 0 0 0 0 0
（খܭ） 0 0 0 0 0 0

ʲڀݚॴʳ
පҼපଶ෦ 0 0 0 0 0 0

代ँ෦ 0 0 0 0 0 0
໔Ӹ෦ 1 1 1 0 0 0

෦ڹӨڥ 2 2 2 0 0 0
（খܭ） 3 3 3 0 0 0
ܭ　߹ 7�1 7�1 7�1 0 0 0
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ද̎　૯߹ྍใγεςϜ͍߹ΘͤରԠ݅数ʦ෦ॺ別ʧ（2017�1～2017�12）

ॴଐ
201�年

年ܭ
１݄ ݄̎ ݄̏ ݄̐ ݄̑ ݄̒ ݄̓ ݄̔ ݄̕ 10݄ 11݄ 12݄

ࣄ  ہ �8 8� 108 1�7 9� 78 8� 102 99 13� 83 9� 1180
 ࢠ อ 健 ௐ ࠪ ࣨ �8 70 9� 9� �7 7� 7� 78 7� 92 71 88 931
ප Ӄ  ཧ ෦ ɾҩ ہ 1�1 139 171 188 1�9 1�� 1�9 137 1�3 1�� 13� 1�2 182�
খ ࣇ ֎ དྷ 23 28 21 37 �8 29 33 31 �8 23 20 2� 3��
 ੑ ֎ དྷ 2 � 7 7 10 7 7 13 � 1� 1� 13 10�
 ੑ ౦ ౩ 27 28 2� 2� 27 19 28 21 1� 20 19 17 270
 ੑ  ౩ 1� 1� 1� 21 28 20 19 17 1� 17 17 11 212
 ส ෦ 12 13 11 11 1� 1� 19 1� 13 18 1� 10 1�7
̞ ̘ ̪ 1� 30 18 2� 19 1� 1� 18 27 1� 13 9 223
ख ज़ ࣨ 1� � 10 22 1� 1� 21 21 1� 21 19 2� 20�
৽ ੜ ࣇ ౩ 27 19 3� 2� 22 2� 19 1� 23 29 2� 1� 280
̎ ֊ ౦ ౩ � 1� 10 1� 1� 10 12 8 9 � 13 8 12�
̏ ֊ ౦ ౩ 23 10 13 1� 11 17 10 12 8 8 12 13 1�1
̏ ֊  ౩ 8 12 11 1� 9 1� 19 13 9 20 9 20 1�8
̐ ֊ ౦ ౩ � 9 3 7 9 13 1� 18 19 11 12 10 132
̐ ֊  ౩ 7 7 � 7 � 3 0 7 11 13 10 13 87
̑ ֊ ౦ ౩ 7 1� 12 9 12 � 9 � 9 1� 11 � 11�
̑ ֊  ౩ 9 1� 10 11 10 1� 8 � 9 13 10 7 121
ݕ ࠪ ࣨ 2� 2� 38 27 1� 22 23 30 2� 1� 18 38 303
์ ࣹ ઢ Պ 3 12 1� � 11 � � 3 8 1 � � 77
ༀ ہ 29 30 �1 39 32 39 37 33 23 �� �� 3� ��8
த ԝ ໓ ە ࡐ ྉ ࣨ 0 0 2 � 2 2 1 1 1 1 1 0 1�
ݚ ڀ ॴ 2 � � � 3 3 12 2 3 � � � �3
ͦ の ଞ 0 2 1 0 0 � � 1 1 3 � 1 2�
߹ ܭ �19 �91 �91 7�2 �37 �20 �27 �07 �1� 707 �8� �11 7�7�
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ද̏　૯߹ྍใγεςϜՔಇঢ়（2017�12～2017�1）گ� ༢㸸㛫

ୈᶛظ૯߹ྍ
ใγεςϜ 　༰

2017年
ܭ�߹ ฏۉ�

１݄ ݄̎ ݄̏ ݄̐ ݄̑ ݄̒ ݄̓ ݄̔ ݄̕ 10݄ 11݄ 12݄

༺Χϧς@Ϋϥελ@ӡࢠి
ܥ α ʔ ό Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�

ػΧϧς@Ϋϥελ@ࢠి
ܥ α ʔ ό Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�

ॠշ@ηΩϡϦςΟαʔό Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�

ॠ շ@ϝ Π ϯ α ʔ ό Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �71��� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 739��� 713��� 7���0� 720�0� 7���0� 87�8��� 729�
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ॠշ@αϒαʔό��3 Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�
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ωοτϫʔΫࢹαʔό Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�
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ΠϯγσϯτཧγεςϜ
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Ք（ܥຊ）者༠ಋγεςϜױ ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�

ԉαʔόࢧྍظچ Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�

খ ࣇ ࣏ ݧ α ʔ ό Ք ಈ ࣌ ؒ 7���0� �72�0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 7���0� 720�0� 7���0� 720�0� 7���0� 87�0�0� 730�

߹ ܭ Ք ಈ ࣌ ؒ 3273�� 29��7� 3273�� 31�80� 3273�� 31�80� 3273�� 32732� 31�7�� 3273�� 31�80� 3273�� 38��28� 32119�

̔ ����ࢠ保健ใηϯλʔۀใࠂ
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ද̐　ΠϯλʔωοτγεςϜؔ࿈ۀରԠ݅数（2017�1～2017�12）

ର　　Ԡ　　　　༰
2017年

ܭ߹
１݄ ݄̎ ݄̏ ݄̐ ݄̑ ݄̒ ݄̓ ݄̔ ݄̕ 10݄ 11݄ 12݄

Ϋ ϥ Π Ξ ϯ τ ର Ԡ 1� 10 8 17 21 2� 1� 1� � 17 1� 18 18��

ϗ ʔ Ϝ ϖ ʔ δ ߋ ৽ ର Ԡ � 11 19 17 11 18 19 20 7 27 2� 2� 20��

௨ ৴  ڥ ઃ ఆ ର Ԡ 17 28 30 28 21 30 17 22 18 �� 19 31 30��

 Π ϧ ε ର Ԡ 1 3 1 3 1 1 3 0 0 2 7 0 22�

ϋ ʔ υ ର Ԡ 0 0 0 0 0 0 2 1 0 1 0 0 ��

ϝ ʔ ϧ Ξ Χ  ϯ τ ର Ԡ 30 �0 28 121 111 �� �3 37 3� 37 �2 2� �2��

Π ϯ λ ʔ ω ο τ α ʔ ό ର Ԡ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0�

ܭ　　　　　　߹ �9 92 8� 18� 1�� 130 120 9� �� 129 109 99 13��
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　大阪ࢠҩྍηϯλʔは、総のもとに、පӃ・ࢠอ健ใηϯλʔ・ڀݚॴ・ࣄ
、し࢝෦のྍを։ظ࢈ҩྍηϯλʔは、1981年にपࢠの4ͭの෦があります。大阪ہ
1991年にはখ児ҩྍ෦とڀݚॴを։ઃしました。ࢠอ健ใηϯλʔのલ進のاըௐ
ࠪ෦は、։ઃॳの1981年から大阪府のࢠอ健推進のために、ࢠอ健にかかるௐࠪ分
ੳอ健ҩྍैࣄ者のݚम教育、Ҭの関࿈ػ関と࿈ܞし、ױ者支ԉのΈならず、Ҭ
のࢠอ健の推進をߦってきました。
　ࢠอ健ใηϯλʔ֤ۀをよりৄࡉにใࠂすること、ಛにࢠอ健関࿈ۀの実
を取りまとめൃ৴することで、ױ者支ԉにおけるอ健ػ関とのߋなる࿈ڧܞԽ、大阪府
อ健ࢠ༩することを目తに2016年、دなるॆ実にߋ動の׆อ健ࢠொଜにおけるࢢ
ใηϯλʔใࠂॻ	ॳ൛）をൃߦしました。ࠓ年は、2019年が「健か21ࢠ（ୈ2次）」
の中ؒධՁのظ࣌であることをྀߟし、大阪府のࢠอ健の状況を取りまとめてใࠂす
ることにしました。ࠃ大阪府の統計ใ、大阪府を௨じてଷしたࢠอ健関ۀ
ใࠂ（ྩ指ఆࢢ・中֩ࢢআいた大阪府ࢢொଜのใ）を分ੳしています。وॏなࢢ
ொଜσʔλを׆༻ͤ͞ていたͩきましたこと、心よりおྱਃし上げます。
　「健か１̎ࢠ」は、21�世لのࢠอ健のओཁな取組をఏ示するϏδϣϯであり、
関者、関ػ関・ஂ 体が一体となって、そのୡに向けて取り組Ήࠃຽӡ動計ըとして、
「健康ຊ̎１」の一ཌྷを୲うものです。2001年からのୈ1次の՝をもとに、2015年
からୈ2次が࢝まりました。2018年12݄14には「育աఔにある者ٴͼそのอޢ者ฒͼ
に妊්࢈にରしඞཁな育ҩྍをれ目なくఏڙするためのࡦࢪの総߹తな推進に関す
る๏」（育جຊ๏）がެ͞れました。すての妊්・ࢠͲもに妊娠ظから人ظま
でのれ目のない支ԉ体੍のอোがますます͞けれる中、Ҭにおけるࢠอ健を推進
することは大มॏཁです。ຊใࠂॻがσʔλϒοΫとして少しでもߟࢀにしていたͩけれ
とئいます。
อࢠҩྍηϯλʔにおけるࢠॻを௨じて、大阪ࠂอ健ใηϯλʔใࢠ後も、ࠓ　
健׆動をൃ৴していきたいとߟえています。Ҿき続き、օ༷方の͝指ಋ、͝協ྗをͲうͧ
よΖしくおئいします。
� （ࢠอ健ௐࠪࣨ　২ాلඒࢠ）

ʻ࡞ɿࢠอ健ਪਐҕһձখҕһձ（�0ॱԻॱ　2018年ϝϯόʔ）ʼ
২ాلඒࢠ（ࢠอ健ௐࠪࣨ）、口め͙Έ（ױ者支ԉηϯλʔ）、ᖒా༟（ࣄہʗ
ࢠอ健ௐࠪࣨ）、ਗ਼水ਔඒ（ࢠอ健ௐࠪࣨ）、ඒ（ޢ෦）、中ױ）ࢠ者
支ԉηϯλʔ）、ਔರࢠ（ࢠอ健ௐࠪࣨ）、ฏ野৻（৽生児Պʗൃୡ֎来推進ࣨ）�
Ҫҏࢠࠨ（ޢ෦）、߳ాݹҥ（ޢ෦）、দඌࠤن�（ޢ෦）、็一ೋױ）ࡾ者支ԉ�
ηϯλʔ）、ాࢁढ़࠸��（ใاըࣨ）、ాࢁຑࢠه（ࢠอ健ௐࠪࣨ）、ࢁຊӻ代（育・
ྍ支ԉ෦ʗൃୡ֎来推進ࣨ）、ా૱ࢠ（ޢ෦）

母子保健推進委員会小委員会アドバイザー
ߐ༝Ղ（大阪府Ҭอ健՝総ׅओࠪ）、Ґా（෭Ӄ）、ޫా৴໌（෭Ӄ）、�
ాࢠ（ྍہ（पظ࢈）ʗ৽生児Պओ෦）

編 集 後 記
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