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なんで「抑制(よくせい)」ってするの？

①傷(きず)が治(なお)るまで

②“身体(からだ)”についているチューブが、なくなるまで

③検査(けんさ)が終(お)わるまで

でも、おうちに帰っても、しばらくつけておいて欲(ほ)しいときがあるよ

先生(せんせい)に「OK」をもらうまで頑張(がんば)ろう！

・身体(からだ)についているチューブなどを、引っ張(ひっぱ)ったり、

触(さわ)ったりしないようにするため

・検査(けんさ)が安全に、早(はや)く終(お)わるようにするため

・ベッドから落(お)ちないようにするため

・骨(ほね)の傷(きず)がしっかりと治(なお)るようにするため

・身体(からだ)を動(うご)かさないようにして欲(ほ)しいとき

いつまでするの？

読(よ)んでくれてありがとう！
わからないことがあれば
先生(せんせい)や
看護師(かんごし)さんに
いつでも聞(き)いてね
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