
◆ 2週間健診◆

受付
場所 母性外来

内容
お母さん

退院後、1週間ごろのお母さんの体調確認
（尿検査、血圧・体重測定）
育児相談（授乳に関することも）

赤ちゃん 体重増加、黄疸の確認など

持ち物

お母さん

①診察券②保険証③母子手帳④尿

⑤２週間健診事前アンケート

⑥赤ちゃんへの気持ち質問票

⑦補助券（ある方のみ）

赤ちゃん

□おむつ
□おしりふき
□着替え
★必要な方は、ミルク・哺乳瓶・湯冷まし・お湯
→院内にミルクのご用意はありませんので
ご注意ください

費用 ¥5,000  

※自治体により助成あり（補助券を利用）

咳
発熱 感染症の症状が

ある人と会った

こんな時、来院前に必ず

電話相談をお願いします

①

★授乳時間に合わせてご来院頂きますと授乳量を計測することが出来ます。
★お母さんの計測（尿検査・血圧・体重）中は、赤ちゃんは母性外来受付でお預かり
しますのでご安心ください。

※２週間健診の実施場所は、授乳も行い複数の方が入室されます。

そのため、同伴者の入室はできません。恐れ入りますが母性外来外でお待ち下さい。
(上のお子様の入室も不可です)

予約の変更や相談は…
12時～16時の間に、患者支援センターまたは母性外来へご連絡ください。
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事前に
ご記入
下さい
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※付き添いは大人1人までです。
※授乳室が２ヵ所ご利用いただけます。（母性外来待合い/パクパク広場横）

□ 診察券（お母さんと赤ちゃんの分）

□保険証 □母子手帳

□ 補助券（①産婦健康診査受診券 +  ②乳児一般健康診査受診票）

※補助券の有無はお住まいの自治体によって異なります。ご自身でご確認ください

□１カ月健診事前アンケート

□ 赤ちゃんへの気持ち質問票

□赤ちゃんのお出かけに必要なもの

＜持ち物＞

＜当日の受診方法＞

①診察券（お母さんと赤ちゃん）②受付票（お母さんと赤ちゃん）
母子手帳③補助券④１か月健診事前アンケート

⑤赤ちゃんへの気持ち質問票を母性外来受付へ提出

★補助券・１カ月健診事前アンケート

赤ちゃんへの気持ち質問票は事前にご記入ください。

お母さんの計測
(尿検査・血
圧・体重)

赤ちゃんの計測
（体重・
黄疸）

お母さんの診察（内診あり）
赤ちゃんの診察

＊お母さんの予約が午後なら
赤ちゃんが先になります

終了
会計へ

相談室

◆ 1ヵ月健診◆④

玄関周囲においてある
コットに赤ちゃんを寝かせて、
足元にお尻ふきとオムツ１枚

をご準備下さい

お母さんと赤ちゃんの
診察券それぞれを再来機へ

通して受付票を発行

母性外来へ

赤ちゃんの診察は １１:００～です
→お母さんの予約時間１５分前には受付をお済ませください。
お済の方から順次母性外来内新生児室で赤ちゃんの計測を行います。
お母さんの予約時間は予約票をご確認ください。
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