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バースプランを書いてみませんか  

  お名前（                ）ID(                       ) 

 

   妊婦 36週頃までに記入をして、（   月   日  ）の相談室で助産師に渡してください。 

    お話させていただきます♪ 

 

① どのようなお産にしたいと思っていますか？ 

（お産へのイメージや意気込み、ご自身がしてみ

たいこと、スタッフに伝えたいことなど） 

 

② 立ち会い分娩を 

□ 希望する（どなたが：  ） 

□ 希望しない 

 

③ 予定帝王切開の場合、蘇生室への入室を 

希望されますか？(夫・パートナーのみ可能) 

 希望する 

 希望しない 

 

④  産後の授乳について思いをお聞かせください。 

⑤ ご家族記入欄  

お産への思いがあれば、ご自由にお書きください。 

 

※重要：下記項目は必ずチェックしてください 

（不明点はバースプラン提出時に聞いてください） 

 

□ 母子同室時の児と同床（ベッドの共有）に 

ついて説明文を読み、内容を理解しました 

 

    ※緊急連絡先 

     分娩時の立ち会いはご本人から連絡してください。ご本人からの連絡が困難な場合のみ当院より 

     ご連絡いたします。  

         

     [電話:        -         -         ] [氏名                続柄       ] 

                                                                                       

スタッフサイン 

※状況により、バースプランに沿えない場合もありますので、あらかじめ

ご了承ください。 

 


